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BIBLIOTECA | CENTRE
DE DOCUMENTACIO

Les biblioteques del COPC estan a disposicio dels col-legiats i col-legiades
per facilitar el coneixement, la recerca i la difusié de la informacio sobre psicologia
i contribuir al desenvolupament professional.

El fons documental conté:
« 10.000 obres i documents audiovisuals i multimedia
« 533 tests psicologics
« 21revistes en format paper
- 1.625 revistes electroniques
« 25.6009 llibres electronics

El cataleg en linia de la Biblioteca del COPC permet als usuaris i usuaries:
» Reservar obres i documents
« Comprar fulls de respostes de tests
- Fer peticions de correccions informatiques de tests

Nomeés us cal entrar a
www.copc.cat/colegiados/biblioteca i tramitar-ho directament

A l'espai La meva biblioteca, podeu:
« Consultar I'historic de préstecs
« Renovar els préstecs
« Consultar les compres de fulls de respostes
- Descarregar les correccions informatiques sol-licitades
(modalitat no presencial)

SERVEIS DE LA BIBLIOTECA DEL COPC

» Préstec personal, a domicili, interbibliotecari amb les delegacions
del COPC i amb les biblioteques incloses al Cataleg Col-lectiu d’Universitats
de Catalunya (CCUC)

« Accés a revistes electroniques i llibres electronics

« Servei d'Obtencié de Documents (SOD)

« Préstec i correccio informatica de tests psicologics

« Recull setmanal de novetats bibliografiques

- Servei de referéncia (resolucié de les necessitats informatives)

T. 93 247 86 50 / Ext. 137 i 138 biblio@copc.cat

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya Delegaci6 de Girona

Rocafort, 129, 08015 Barcelona Passatge Farinera Teixidor, 1, 177005, Girona
+34 932 478 650 / copc.b@copc.cat +34 972 222 710 / copc.gi@copc.cat

De dilluns a dijous de 9 a 19 h
Divendres de 9a 15 h

De dilluns a divendres de 9a 13 hide 16 a20 h

Delegaci6 de Tarragona

C/ Académia, 14, 4t, 25002 Lleida Avda. Ramon i Cajal, 11, 1r 2a, 43001 Tarragona
+34 973 230 437 / copc.ll@copc.cat +34 977 214 102 / copc.t@copc.cat

De dilluns a divendres de 9:00 a 13:30 h De dilluns a divendres de 10 a15 hide 17a21h
ide17a20h

Delegacio de Lleida



SECCIO D’ALTERNATIVES PER A LA RESOLUCIO DE CONFLICTES

CURSOS | TALLERS /
TALLER / Practiques de la sessio informativa de mediacio

SECCIO DE PSICOLOGIA CLINICA, DE LA SALUT | PISCOTERAPIA

CURSOS | TALLERS /
CURS / La importancia dels traumes psicologics en diferents
situacions i trastorns mentals
CURS / Model les quatre dimensions en dol
CURS / Model les quatre dimensions en dol. Part Il
CURS / Mindfulness per a psicolegs i psicologues
CURS / Com es fa la “recerca” cientifica en psicologia?
CURS / Com fer un diagnostic emocional?
TALLER / Conducta alimentaria i obesitat: els diferents tipus de gana
TALLER / La terapia emotiva conductual
TALLER / Taller d'emocions: aclarim el concepte

12 SESSIO / Taller d'emocions

2a SESSIO / Taller d'emocions
CURS / Curs sobre intervencid psicologica en psicooncologia
CURS / Psicoterapia amb pacients amb TOC
CURS / Introduccio a la psicologia perinatal
TALLER / Hipnosi aplicada al tabaquisme (X edicio)
TALLER / Mirada reflexiva sobre immigracio, refugi i col-lectiu dels
MENA: qui actua en aquestes realitats?
CURS / Regulacio emocional: concepte i estratégies terapeutiques,
una visio des de les terapies de tercera generacio (Il edicio)
CURS / Introduccio a la praxi clinica i psicoterapia amb el métode
sistémic de les constel-lacions familiars: els “ordres de I'amor” i els
“ordres de I'ajuda”. Supervisid
TALLER / Practicant la psicoterapia de grup des de la PIH

CURS / Patrons del desenvolupament del moviment i psicopatologia:

una introduccié
TALLER / Hipnosi aplicada als trastorns d‘ansietat i estrés (X edicid)

15

18
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22
22
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23
24
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25

26
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27

29
29

CURSOS I TALLERS /

CURS / El trastorn obsessiu compulsiu (TOC) i factors psicosocials.
Més enlla del diagnostic

CURS / Formacio especialitzada en trauma i violéncia masclista

(Il edicio)

CURS / Introduccio a la psicologia perinatal

TALLER / Taller practic de psicoterapia relacional

CURSOS | TALLERS / LLEIDA

CURS / Treball terapéutic des de la terapia narrativa

TALLER / Analisi de genosociograma des de la bio-psico-genealogia, nivell 3
XERRADA / Violéncia de génere i riscos en I'embaras

CURS / Terapéutica del dol mitjangant I'acoloriment d’'un mandala

CURS / Introduccio a la psicologia perinatal

CURS / Introduccio a la praxi clinica i psicoterapia amb el métode sistemic
de les constel-lacions familiars: Els “ordres de I'amor” i els “ordres de l'ajuda”

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

CURS / L us del llenguatge en terapia narrativa: principis, practica i efectivitat
TALLER / La identitat en els contes

CURS / Comprendre, detectar i intervenir en els trastorns de

|'espectre de l'autisme

CURS / La gestio de les emocions en la primera sessié d’una intervencio breu
TALLER / Com treballa un psicoleg psicoanalista avui?

CURS / Trastorns de conducta i problemes de comportament:

comprendre per intervenir

CICLES /
CICLE / Grup de trobada de Dansa moviment terapia
TROBADA / Ballant amb el dolor. La dansa moviment terapia
en l'atencio a persones que pateixen fibromialgia i altres sindromes
de sensibilitzacio central
TROBADA / El procés creatiu en la dansa moviment terapia
CICLE / Cicle de conferéncies: les crisis vitals des de la psicoterapia
integradora humanista
3\ CONFERENCIA / La crisi de 'adolescéncia des de la psicoterapia
integradora humanista
CONFERENCIA / La crisi de l'adult des de la psicoterapia
integradora humanista
CONFERENCIA / Les crisis de I'ancia

30
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40

40

40
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ACTIVITATS /

) CONFERENCIA / Introduccid a les terapies assistides amb animals
PRESENTACIO DE LLIBRE / Angoixa, ansietat, un viatge a l'infern,
de Ramon Creus
CONFERENCIA / Violéncia de génere i riscos en I'embaras

) CONFERENCIA / La metafora grafica en la terapia

) CONFERENCIA / "Dependéncia emocional” o “addiccié a 'amor”
CONFERENCIA / Analisi de les dificultats emocionals en nens a través
dels seus dibuixos

N PRESENTACIO / Presentacié del conte Havia de néixer una estrelleta
TAULA RODONA / Per qué ens costa tant aprendre?, el desig d’aprendre
i les seves vicissituds
CONFERENCIA / La psicoanalisi avui: vigent, desapareguda, reformulada,
integrada en altres paradigmes?

3\ CONFERENCIA / L'embaras indueix canvis duradors a l'estructura del
cervell huma
CONFERENCIA / Reflexions entorn l'estudi del dol perinatal

) CONFERENCIA / Trauma amb T majuscula: com ens afecta i com ho abordem
CONFERENCIA / Intervencions assistides amb cavalls

) SESSIO CLINICA / L'obesitat des de la psicologia. Un cas clinic des d’una
perspectiva multidisciplinaria
CONFERENCIA / Intervencions en intel-ligéncia emocional
CONFERENCIA / Alberto: una profecia autocomplerta. Estudi de les caréncies
afectives en la infancia mitjancant técniques projectives

) CONFERENCIA / Terapia de parella: problemes i solucions
CONFERENCIA / Contes de fades a terapia

) PRESENTACIO / Presentacio del GT Psicoterapia ecléctica del COPC
CINEFORUM / Ningu no balla amb mi

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Violéncia de génere i riscos en I'embaras
ACTIVITAT / Activitat formativa per commemorar el Dia Mundial
de la Salut Mental

ACTIVITATS / LLEIDA
XERRADA / Dona & diversitats. Aportacions des de la psicologia
afirmativa lesbiana

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERENCIA / La importancia de la lactancia materna.

Els grups de suport i I'aportacié de la psicologia perinatal
CONFERENCIA / Prematuritat, i les seves conseqliéncies perinatals

42
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43

43
43

43
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44
44
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45
45

45
46
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47

47
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50
51

TAULA RODONA / Parlem de la mort

JORNADES /

JORNADA / |V Jornada d’actualitzacio en hipnosi psicologica.

Cruilla de camins psicoterapéutics

JORNADA / Primera Jornada Update en supervivents de cancer: Quines son les
principals necessitats psicologiques un cop finalitzat el tractament medic?

JORNADES / TARRAGONA
JORNADA / Salut i bon Us de les noves tecnologies

SECCIO DE PSICOLOGIA COACHING

CURSOS | TALLERS /
CURS / Programa formatiu i experiencial en psicologia coaching!
CURS / Les fortaleses personals en el procés de psicologia coaching

ACTIVITATS /
3\ TAULA RODONA / Lalianca en un procés de psicologia coaching:
relacio entre el psicoleg/ologa coach i el/la coachee
) CONFERENCIA / Mindfulness i coaching pel naixement.
Canviem el moén canviant el naixement
CONFERENCIA / Supervisié en psicologia coaching: qué, com, per a qué

ACTIVITATS /

CINEFORUM / Psicologia coaching i processos socials
CONFERENCIA / Psicologia coaching en les relacions afectives
i relacions d’intimitat

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERENCIA / Psicologia coaching aplicada a la vida diaria 2019.
Coaching de relacions. Com descobrir relacions toxiques i no saludables
CONFERENCIA / Psicologia coaching aplicada a la vida diaria 2019.

Com ens comuniquem? La comunicacio no violenta, una eina de coaching

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES DONES, GENERES | DIVERSITATS

CURSOS | TALLERS
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb perspectiva de génere
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de génere |
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de genere Il
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TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de génere I
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de genere IV
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de génere V
TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de génere VI
CURS / L'autoconeixement i l'autoacceptacio per construir relacions
no toxiques i igualitaries. Superant les dependeéncies afectives
CURS / Com treballar I'educacio sexual en la adolescéncia amb
perspectiva feminista

CURSOS | TALLERS /

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb perspectiva de génere

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Supervisié de casos de psicoterapia amb perspectiva de génere

TALLER / L'autoconeixement i I'autoacceptacid per construir relacions
no toxiques i igualitaries. Superant les dependeéncies afectives

CURSOS | TALLERS / LLEIDA
CURS / L'abordatge de I'abus sexual en la infancia i adolescéncia

ACTIVITATS /
CONFERENCIA / L'autoconeixement i I'autoacceptacio.
Construint relacions no toxiques i igualitaries

ACTIVITATS / TARRAGONA
TAULA RODONA / Una tarda amb Anna Freud

SECCIO DE PSICOLOGIA DE L'EDUCACIO

CURSOS | TALLERS /
CURS / Diagnostic i intervencio en trastorns d’aprenentatge

CICLES /

CICLE / Dimarts d’educativa del COPC: La innovacio educativa
CONFERENCIA / Motricitat lliure i motricitat proposada
CONFERENCIA / La convivéncia escolar
TAULA RODONA / Educacid i génere: l'orientacié sexual d’'un
adolescent, el que ens trobem amb l'alumnat en I'ambit social
i familiar en I'atencio docent i de salut
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64
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70
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72

74

75
75
75

75

ACTIVITATS /

CONFERENCIA/ Marca personal per a professionals de la psicologia.
Capta pacients i atreu oportunitats laborals

CONFERENCIA/ Altes capacitats: doble excepcionalitat

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERENCIA/ L'aprenentatge cooperatiu com a metodologia inclusiva daula
CONFERENCIA/ Plataforma Atom, una nova eina per a l'atencié

a la diversitat en l'aprenentatge

SECCIO DE PSICOLOGIA D’EMERGENCIES

CURSOS | TALLERS /
TALLER / Mirada reflexiva sobre immigracio, refugi i col-lectiu
dels MENA: Qui actua en aquestes realitats?

CURSOS | TALLERS /
JORNADA / Intervencio psicologica en trauma. Perqué les victimes
deixin de ser-ho al més aviat possible

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA
CURS / La comunicacio de males noticies a nens i adolescents
CURS / La comunicacio de males noticies en el context de la multiculturalitat

ACTIVITATS /

) CONFERENCIA / Intervencio psicoldgica en centres educatius

després d’una situacio critica. El model del Consorci d’Educacio de Barcelona

SECCIO DE PSICOLOGIA DE L'ESPORT

CURSOS | TALLERS /
TALLER / La intervencio en l'esport adaptat. Generalitats de I'esport adaptat
i particularitats del ciclisme adaptat a la seva intervencio

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Com treballar I'autoconfianca de l'esportista
TALLER / Autodefensa per a dones

TALLER / Tips de psicologia aplicada al padel

ACTIVITATS /
TAULA RODONA / Compartim? Casos en psicologia de l'esport

ACTIVITATS /
CONFERENCIA / Moneyball: rompiendo las reglas
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TAULA RODONA / Suma en l'esport! Decaleg de bones conductes
per a pares i mares de criatures esportistes 89

ACTIVITATS / LLEIDA
TAULA RODONA / Volem que ens coneguin !!:

“Casos en psicologia de l'esport” 90

CICLES /

CICLE / Cicle d'immersio als e-sports 91
TALLER / Introducci6 als e-sports 91
TALLER / Els diferents tipus d’intervencions que la psicologia
de l'esport pot aportar al e-sports 91

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCIO SOCIAL
CURSOS | TALLERS /

CURS / Aplicacid i interpretacio del WISC-V 93
TALLER / Mirada reflexiva sobre immigracio, refugi i col-lectiu

dels MENA: Qui actua en aquestes realitats? 94
TALLER / Taller Gestalt, cos i mindfulness: eines integratives per aplicacions
multidisciplinaries. Gestalt, cos i mindfulness en terapia individual 94
CURS / El joc com a eina terapéutica 95
CURSOS | TALLERS /

CURS / La relaxacié com a eina terapéutica (infants i adults) 96

ACTIVITATS /
SEMINARI / Valoracio del risc de suicidi i proposta d‘actuacio

en la gestio del risc en serveis socials 97
ACTIVITATS /

TAULA RODONA / Aspectes legals en la intervencio psicologica

en casos de menors 98
JORNADES /

JORNADA / Jornada d‘assisténcia personal o persona de suport:
una necessitat per millorar I'autodeterminacid, l'autonomia i la qualitat de vida 99

SECCIO DE PSICOLOGIA JURIDICA

CURSOS | TALLERS /

CURS / Joves migrats sols. Conceptualitzacio del fenomen i factors

de risc i proteccio 102
CURS / Curs d'especialitzacio en psicologia forense 2019-2020 103

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Trastorns mentals en el DSM-V. Implicacions

per a la psicologia forense. Valoracio i reflexio a partir de casos practics
CURS / Valoracié d’interferéncies parentals en els processos de separacio
i divorci i la practica pericial

ACTIVITATS /

TAULA RODONA / Régim de visites penitenciari: logistica, impacte

i acompanyament professional

TAULA RODONA / Intervencid psicologica en agressors sexuals abans,
durant i després de la condemna

ACTIVITATS /
TAULA RODONA / Psicoleg périt: qué n‘espera un jutge de familia?
CINEFORUM / Em dic Sam

SECCIO DE NEUROPSICOLOGIA

CICLES /

CICLE / Sessions cliniques de neuropsicologia 2019
) CONFERENCIA / Cognicié en fases precliniques de la malaltia d’Alzheimer
) CONFERENCIA / Cognicié social i esquizofrénia
) CONFERENCIA / Envelliment actiu i saludable: viabilitat i pragmatisme

ACTIVITATS /
) CONFERENCIA / Lembaras indueix canvis duradors en l'estructura
del cervell huma
CONFERENCIA / Reunio d’hivern de la Societat Catalana de Neuropsicologia

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES ORGANITZACIONS | DEL TREBALL

CURSOS I TALLERS /

CURS / Metodes i tecniques sistemiques d’intervencio en seleccio
i desenvolupament del talent organitzacional

CURS / Com resoldre els conflictes entre els recursos humans dins
de les organitzacions

104
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105
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106

108
108
108
108
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10
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14

CURS / Lego Serious Play i estratégia empresarial. Una metodologia disruptiva per

trobar solucions creatives als reptes de les organitzacions

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Bases de la psicologia i salut econdmica
TAULA RODONA / La preséncia de la dona en l'organitzacio:
una visio des del D.O

15

16

16



CONFERENCIA / Conferéncia d’ltamar Rogovsky sobre temes d’actualitat
en psicologia de les organitzacions

ACTIVITATS /
CINEFORUM / Recursos Humans

JORNADES /
JORNADA / Les eines més innovadores en avaluacié de persones basades
en intel-ligéncia artificial i prediccié del comportament

SECCIO DE PSICOLOGIA DEL TRANSIT | DE LA SEGURETAT

CICLES /
CICLE / VIl Cicle de conferéncies de psicologia del transit i la seguretat

DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

ACTIVITATS PROFESSIONALS /
TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS /
TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS / LLEIDA
TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS / TARRAGONA
TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat professional
i obligacions formals

ORIENTACIO LABORAL /

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que busques?

TALLER / CV, Carta de serveis i altres documents escrits: visibles,
impactants i diferenciats

TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els teus clients
TALLER / Professional de la psicologia 2.0: promociona’t, organitza't
i treballa amb les eines TIC del moment

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que busques?
TALLER / L'entrevista de treball i la de presentacio de serveis
TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els teus clients
TALLER / Professional de la psicologia 2.0: promociona’t, organitza't
i treballa amb les eines TIC del moment

16
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18

120

122

123

124
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126
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127
127
128
128

128

ORIENTACIO LABORAL /
TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els teus clients

ORIENTACIO LABORAL / LLEIDA
TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els teus clients

ORIENTACIO LABORAL / TARRAGONA
TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els teus clients

TRANSVERSAL

CURSOS | TALLERS /
CURS / Etica i deontologia en l'activitat professional del psicoleg

ACTIVITATS /
PRESENTACIO DE LLIBRE / Angoixa/Ansietat, un viatge a l'infern,
de Ramon Creus

B\ g? Streaming

129

130

131

133

134



Seccio
d’Alternatives
per ala
Resolucio
de Conflictes

Seccid d’Alternatives per a la Resolucié de Conflictes

Barcelona

CURSOS | TALLERS / BARCELONA

TALLER / Practiques de la sessi6 informativa de
mediacio

El procés de mediacio s’inicia quan es reben les parts
per primera vegada. L'acollida ha de ser una practica
d’excel-léncia i és basica perqué els possibles mediats
entenguin perfectament que inicien una via diferent,
legalment establerta, i que si aconsegueixen arribar a
un acord és per ells mateixos. Es un procés plenament
executiu i té reconeixement efectiu.

Organitzat per: Seccié d’Alternatives

per a la Resolucié i Gestié de Conflictes
Docents: Francesca Ferrari, Elisabet Barnadas
Data: 24 d'octubre de 2019

Horari: De 18.00 2 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.




Sessions de portes

CONEIX EL COPC _
COM A INSTITUCIO

SERVEIS | RECURSOS QUE
POSEM AL TEU ABAST

\ SERVEIS DE
) #PSICOFEINA PER
MILLORAR L'OCUPABILITAT

PER INSCRIURE'T,
CONTACTA'NS
COPC.B @ COPC.CAT

16/9/2019 14/10/2019

Seccio
de Psicologia
Clinica,
de la Salut
i Psicoterapia
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Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Laimportancia dels traumes psicologics en
diferents situacions i trastorns mentals

S’ensenyara els diferents tipus de trauma: simple,
complex i d’inclinacio, i la seva incidéncia en els nens,
joves i adults. Com afecta en molts dels problemes

i trastorns amb qué es presenten els pacients a les
consultes de psicologia, psiquiatria i medicina general.
En cada reunid es parlara d’'un tema especific amb els
conceptes corresponents, un testimoniatge presencial
o audiovisual, la conceptualitzacio clinica i el seu
tractament amb EMDR.

Organitzat per: GT EMDR

Docent: Per determinar

Dates: 17 de setembre, 15 d'octubre, 12 de novembre
i 10 de desembre de 2019

Horari: De 18.30 2 21.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

CURS / Model de les quatre dimensions en dol

En aquest curs es tractaran els conceptes basics de
dol, el model de les 4 dimensions, exercicis diagnostics
i pérdues especifiques, grups de dol i principis
d’intervencio.

Organitzat per: Seccioé de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Docent: Vera Santos

Dates: 19 i 20 de setembre de 2019

Horari: De 10.00 2 14.00 h i de 15.30 a19.30 h
Durada: 16 hores

Tarifes: Col: 128 €, B/E/Precol: 96 €, No col: 240 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURS / Model de les quatre dimensions en dol. Part I

En aquest curs es tractaran els conceptes: pérdues
especifiques, grups de dol i principis d’intervencio.

Organitzat per:

Docent: Vera Santos

Dates: 20 de setembre de 2019

Horari: De 10.00 2 14.00 hide 15.30 a19.30 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

CURS / Mindfulness per a psicolegs i psicologues

Entrenament en mindfulness en el recorregut de les
diferents practiques. Nombrosos estudis cientifics
demostren els beneficis de la inclusié d’aquesta practica
en la intervencio6 psicologica, per la qual cosa és molt
recomanable que els professionals puguin formar-s’hi.

Organitzat per: Seccié de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Docent: Raquel de Lara

Dates: 2, 9, 16, 23 i 30 d'octubre, 6, 13, 20 i 27

de novembre i 4 de desembre de 2019

Horari: De 12.30 a 14.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

CURS / Com es fa la “recerca” cientifica en psicologia?

El curs pretén respondre a la pregunta com es fa la
“recerca” cientifica? des d'un vessant practic, explicant
coses “que no surten als manuals” sobre la recerca en

el mon real. Ens centrarem en la recerca en psicologia
(especialment en salut mental), pero la majoria de
continguts poden aplicar-se a la recerca en altres ambits
de la psicologia i/o a la recerca cientifica en general.

Organitzat per: Seccioé de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Docent: Miguel Angel Fullana

Dates: 3, 10, 17 i 24 d'octubre de 2019

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

CURS / Com fer un diagnostic emocional?

L'objectiu d’aquest curs és adquirir un coneixement més
profund sobre la dimensio afectiva de la personalitat i

adquirir eines i estratégies que permetin fer un diagnostic

emocional de la persona.

Organitzat per: GT Intel-ligéncia emocional
Docent: Nathalie P. Lizeretti

Data: 5 d'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

TALLER / Conducta alimentaria i obesitat:
els diferents tipus de gana

La presentacio esta basada en el llibre Comer atentos
(Jan Chozen Bays, 2018). S’ha convertit en un llibre de
butxaca per a molts especialistes que es dediquen a
treballar amb persones amb problemes de conducta
alimentaria i obesitat. Aquest llibre és una guia practica
de mindfulness que permet millorar la relacié amb el
menjar a totes aquelles persones que lluiten contra
l'obesitat, I'anorexia, la bulimia i altres problemes
relacionats. Hi ha 9 tipus de gana diferents, que es
posaran de manifest durant la sessio.

Organitzat per: GT TCA i tractament psicologic

de l'obesitat

Docent: Laura Arrey

Data: 14 d'octubre de 2019

Horari: De 16.00 2 18.30 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Col: 20 €, B/E/Precol: 15 €, No col: 37,50 €

TALLER / La terapia emotiva conductual

Exposar les bases filosofiques i terapeutiques de la
TREC, el seu tractament, l'estructura de les sessions i el
material utilitzat o tasques per casa.

Organitzat per: GT Técniques cognitivoconductuals
Docent: José Luis Trujillo

Data: 16 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €, No col: 30 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

TALLER / Taller d’emocions: aclarim el concepte

Taller per a persones que hi estiguin interessades, i
especialment indicat per a estudiants de psicologia

i graduats recents. Metodologia dinamica, activa i
vivencial. Es presenta una integracio: aproximacio a
la definicio del concepte “emocions” en el moén dels
afectes i les emocions formant part de les grans arees
de desenvolupament i del procés terapeutic.

Organitzat per: Seccioé de Psicologia Clinica,
de la Salut i Psicoterapia
Docent: Maria Dolors Casas

12 SESSIO / Taller d’'emocions
Data: 22 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,
Nocol: 30 €

223 SESSIO / Taller d’emocions
Data: 26 de novembre de 2019
Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,
Nocol: 30 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURS / Curs sobre intervencio psicologica
en psicooncologia

Curs breu sobre intervencié psicologica en
psicooncologia.

Organitzat per: GT de Psiconcologia

Docents: Tania Estapé, Nuria Gondon

Data: 24 d'octubre de 2019

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

CURS / Psicoterapia amb pacients amb TOC

Aquest curs té com a objectius: augmentar l'expertesa
en el diagnostic del TOC, dominar el diagnostic
diferencial i optimitzar el tractament psicologic
d’aquests pacients.

Organitzat per: Seccid de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Docent: Laura Cardona

Dates: 6, 13, 20 i 27 de novembre de 2019

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

CURS / Introduccié a la psicologia perinatal

Curs dirigit a estudiants i professionals de la psicologia
interessats a tenir un primer contacte amb la psicologia
perinatal. Amb una metodologia teoricopractica
s'abordaran els aspectes psicologics associats als
processos de fertilitat, gestacio, part, postpart,
maternitat i crianca. També s’introduira els professionals
en els components especifics de la psicopatologia en
aquests periodes aixi com en el seu possible abordatge.

Organitzat per: GT Psicologia perinatal

Docent: Elena Angulo

Dates: 7, 14 i 21 de novembre de 2019

Horari: De 16.00 2 20.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

TALLER / Hipnosi aplicada al tabaquisme (X edicid)

Aconseguir que una persona deixi de fumar és un art:
|"art de convencer. Durant un procés psicoterapeutic
envoltant, haurem de trobar la clau que obri el cofre; la
motivacio ultima que permeti a |'individu sostenir en
el temps la seva decisio, aixi com fer palesos tots els
recursos interns de qué disposa.

En aquesta partida d'escacs disposarem d un maxim

de temps de 72 h, el temps necessari per superar la
dependéncia fisica a la nicotina, per trobar els pilars que
mantindran els habits saludables.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Docent: Reyes Arcos

Data: 8 de novembre de 2019

Horari: De 15.00 a 20.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

TALLER / Mirada reflexiva sobre immigracio, refugi i
col-lectiu dels MENA: qui actua en aquestes realitats?

Jornada de treball i reflexié sobre el fenomen de la
immigracio, refugi i el col-lectiu MENA. Esta dirigit

a professionals de diferents disciplines i persones
migrades, que convida a la identificacio i reflexié sobre
els actors i elements que influeixen en la construccid
d’aquesta realitat. Per a aquest fi, s'utilitzara una
metodologia participativa amb diversos tallers, basada
en el metode Decide Game i la teoria de I'actor-xarxa
(actor network theory), amb l'objectiu d’afavorir un debat
critic, inter i intragrupal.

Organitzat per: GT Moviments migratoris, refugi, asil

i relacions interculturals. Activitat tranversal entre la
Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i la Psicoterapia,
la Seccié de Psicologia d’'Emergeéncies i la Seccié de
Psicologia de la Intervencié Social del COPC

Docent: Per determinar

Data: 8 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

CURS / Regulacio emocional: concepte i estratégies
terapeéutiques, una visio des de les terapies de tercera
generacio (Il edicid)

Adquirir els coneixements basics sobre el concepte

de la regulacio emocional, especialment des de la teoria
de la intel-ligéncia emocional de Salovey i Mayer, aixi
com diverses estratégies terapeutiques de regulacio
emocional seguint la visio de les terapies de tercera
generacio.

Organitzat per: GT Intel-ligéncia emocional
Docent: Gloria Gonzalez

Dates: 15 i 16 de novembre de 2019

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 i dissabte

de 10.00 a14.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURS / Introducci6 a la praxi clinica i psicoterapia amb
el métode sistémic de les constel-lacions familiars: els
“ordres de I'amor” i els “ordres de lI'ajuda”. Supervisio.

Introduccio a la metodologia de les constel-lacions
familiars (CF) i la seva comparativa amb altres vessants
de la psicologia aplicada (PA). Aplicacio grupal i dins de
les sessions individuals més habituals a la PA.

Organitzat per: GT de Constel-lacions familiars
Docent: Sara Rodriguez

Dates: 27 i 28 de setembre, i 4 i 5 d'octubre de 2019
Horari: Divendres de 15.00 a 20.00 h i dissabte

de 10.00a15.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

TALLER / Practicant la psicoterapia de grup
des dela PIH

En aquest taller coneixerem les caracteristiques i
requisits d’'un grup de psicoterapia des d'una visio
humanista i integradora (PIH). Viurem la dinamica d’'una
sessio de psicoterapia de grup, coneixerem diferents
tecniques de diversos models humanistes i descobrirem
els avantatges d’assistir a un procés de psicoterapia en

grup.

Organitzat per: GT Psicoterapia integradora humanista
Docent: Elisabet Macarulla

Data: 23 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a 14:00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



ColHeogi Oficial da

Assessoria

fiscal

El servei d'assessoria fiscal del Col-legi és un servei gratuit gracies al qual
els col-legiats i col-legiades poden obtenir assessorament sobre les
obligacions fiscals que regeixen la professio de |a psicologia. Lassessor fiscal
atén presencialment, per teléfon i en linia, a través del formulari gue trobareu
a la pagina web:

Fiscalitat
« Impost sobre Activitats Econdmigues (IAE)
= Declaracions censals a I'Agéncia Tributaria
= Impost sobre el valor afegit (IVA)
« Impost sobre la Renda de les Persones Fisiques (IRPF)
» Impost sobre Societats
» Requeriments de l'Agencia Tributaria
= Altres obligacions fiscals

Societats
» Societats Anonimes
« Societats Limitades
» Societats Civils Privades
» Societats Cooperatives

A mes, mensualment, l'assessor efectua una sessio informativa d'inici
d'activitat professional en que detalla les obligacions formals | dels tramits
que cal efectuar per a donar-se d'alta com a professional de la psicologia.

Horari d'atencio presencial (amb cita prévia):

«1r i 2n dimarts de cada mes, de 15 a 18h.
3er dimarts de cada mes, de 16 a 17.30h.
« UItim dimarts de cada mes, de 10 a 13h.

Horarl de consultes telefoniques: ( 932 478 650)

«1r | 2n dimarts de cada mes, de 18 a 19h.
« Ultim dimarts de mes, de 13 a 14h.

Per més informacia | per concertar cita prévia, entreu a www.copc.cat » Serveis al
col-legiat > Assessoria fiscal

Psicologia de Catalurya

Secciod de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia

Barcelona

LA IMPORTANCIA [
VINCULD HUMANC-ANas

CURS / Patrons del desenvolupament del moviment i
psicopatologia: una introduccio

Buscarem respondre a aquesta pregunta: Quin impacte
té en un individu els patrons de moviment adquirits en
el seu desenvolupament evolutiu i en els seus vincles
d’aferrament? Per a aixo treballarem amb la teoria pero
també amb la vivencia, ja que no és possible arribar a
coneixer sobre el moviment sense fer-ho.

Organitzat per: GT de Dansa moviment terapia
Docents: Alicia Blazquez, Carolina Jimenes

Dates: 29 i 30 de novembre de 2019

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabte
de 9.00a15.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

TALLER / Hipnosi aplicada als trastorns d’ansietat i
estrés (X edicio)

L objectiu general és fer émfasi en com la hipnosi
clinica augmenta i facilita la intervencio terapéutica en
el trastorn d’'ansietat. S’ha constatat que la utilitzacio
d’aquesta eina ajuda a incrementar l'efectivitat de les
intervencions practicades amb la persona que pateix
ansietat funcional.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Docents: Reyes Arcos, Olga Prieto

Dates: 13 de desembre de 2019

Horari: De 15.00 a 20.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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CURSOS | TALLERS /

Més enlla dels diagnostics, de les estadistiques i dels
estudis realitzats, l'objectiu general és poder arribar

a veure a la persona que tenim davant i el seu dolor.

En els trastorns mentals, concretament en el trastorn
obsessiu compulsiu, és vital tenir present que no hi ha
dos TOC iguals, que n’hi ha tants com persones que el
viuen en el seu dia a dia. En aquest curs posem sobre la
taula els diferents models explicatius actuals, observant
com des d’angles diferents podem arribar a tenir una
concepcio integradora de la malaltia. A més, conéixer
la mirada de les persones que pateixen o han patit TOC
és vital per comprendre de manera holistica el trastorn.
Tenir en compte els factors psicosocials i abordar-los
correctament redueix significativament el malestar de la
persona i li facilita el procés terapéutic.

Organitzat per: Junta Rectora de Girona

Docent: Naila Martinez

Data: 26 d'octubre de 2019

Horari: De 9.00 a13.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Curs de formacio especialitzada en violéncia masclista
des d'una perspectiva del trauma complex, que té com
a objectiu oferir als professionals que intervenen en
I'ambit de la violéncia de génere, eines i estrategies
per poder detectar i intervenir en aquelles situacions
complexes, que requereixen una intervencio especial.

Per tal d'aconseguir aquest objectiu es pretén dotar els
professionals de la perspectiva de la teoria estructural
de la personalitat, basada en les teories del trauma
complex; i oferir recursos d'estabilitzacio i intervencio
centrats en les necessitats internes de les dones
victimes de violéncia masclista, des d'una perspectiva
de génere.

Organitzat per: GT Trauma-EMDR-Girona

Docents: Anna Fossoul i Jordi Coromines

Dates: 8, 15, 22 i 29 de novembre de 2019

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

Curs dirigit a estudiants i professionals de la psicologia
interessats a tenir un primer contacte amb la psicologia
perinatal. Amb una metodologia teoricopractica
s'abordaran els aspectes psicologics associats als
processos de fertilitat, gestacio, part, postpart,
maternitat i crianga. També s’introduira els professionals
en els components especifics de la psicopatologia en
aquests periodes aixi com en el seu possible abordatge.

Organitzat per: GT Psicologia perinatal

Docent: Elena Angulo

Dates: 15 i 16 de novembre de 2019

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h i dissabte

de 10.00 a 14.00 i de 16.00 a 20.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 180 €, Nocol: 72 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Organizat per: GT de Psicoterapia psicoanalitica
Docent: ACPP Associacio Catalana de Psicoterapia
Psicoanalitica

Dates: 25 i 26 d'octubre, 15 i 16 de novembre, 13 i 14
de desembre del 201917 i 18 de gener de 2020
Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 i dissabtes

de 10.00 2 14.00 h

Durada: 32 hores

Tarifes: Col: 256 €, B/E/Precol: 192 €, No col: 480 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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CURSOS I TALLERS / LLEIDA

CURS / Treball terapéutic des de la terapia narrativa

Organitzat per: Junta Rectora de Lleida

Docent: Monica Florensa

Dates: 8, 22 d'octubre i 5 de novembre de 2019
Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

TALLER / Analisi de genosociograma des de la bio-
psico-genealogia, nivell 3

Aprofundir i ampliar els continguts assolits en el

CURS | Genosociograma des de la bio-psico-genealogia
per a professionals de la relacié d'ajuda. Nivell 1i 2. Des
de l'analisi dels genosociograma adquirim una nova eina
d’exploracio i aproximacio a la realitat de les dinamiques
familiars.

Organitzat per: Junta Rectora de Lleida

Docent: Cristina Milian

Dates: 14 d'octubre, 11 de novembre, 16 de desembre
de 2019 i 20 de gener de 2020

Horari: De 915a14.15 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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XERRADA / Violéncia de génere i riscos en I'embaras

Organitzat per: GT Psicologia perinatal
Docent: Carolina Palomar

Data: 18 d’'octubre

Horari: De 17.30 de 19.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CURS / Terapéutica del dol mitjangant I'acoloriment
d’'un mandala

Organitzat per: Junta Rectora de Lleida

Docent: Cristina Milian

Dates: 6 i 13 de novembre de 2019

Horari: De 9.30 2 14.30 i de 16.00 a 21.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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CURS / Introduccié a la psicologia perinatal

Organitzat per: GT Psicologia perinatal

Docent: Elena Angulo

Dates: 29 i 30 de novembre de 2019

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 i dissabte

de 10.00 a14.00 i de 16.00 a 20.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

CURS / Introduccié a la praxi clinica i psicoterapia amb
el métode sistémic de les constel-lacions familiars: Els
“ordres del amor” i els “ordres de I'ajuda”

Organitzat per: Seccié de Psicologia Clinica, de la Salut
i Psicoterapia

Docent: Montse Hernandez

Dates: 25 i 26 d'octubre de 2019

Horari: Divendres de 19 a 21.30 i dissabtes de 9.30
a14.00ide16.00a19.30 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Tarragona

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

CURS / L Gs del llenguatge en terapia narrativa:
principis, practica i efectivitat

Curs introductori que pretén presentar de manera
practica els principis basics de les terapies narratives,
compartir I'us llenguatge en aquestes practiques,
treballar les técniques comunicatives més rellevants,
mostrar |‘efectivitat d "aquesta forma d entendre
["univers terapéutic.

Organitzat per: GT Terapies narratives i integradores
Docent: Josep Maria Bertran

Dates: 20 i 27 de setembre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

TALLER / La identitat en els contes

El taller pretén conéixer com queda recollit el concepte
de la identitat en els contes. Sanalitzaran alguns
elements que ens permeten reconeixer-nos com a
subjectes relacionats amb el desenvolupament afectiu,
com per exemple la identitat de genere, allo femenii allo
masculi, la identitat sexual, l'orientacio sexual i el que
ens suposa la transmissio familiar i social tant conscient
com inconscient.

Organitzat per: GT Més enlla dels contes
Docent:

Dates: 20 i 27 de setembre de 2019
Horari: Pendent de confirmar

Durada: Pendent de confirmar

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

CURS / Comprendre, detectar i intervenir en els
trastorns de l'espectre de I'autisme

El curs pretén donar a coneixer els principals signes
d’alerta que ens poden indicar una desviacio en el
neurodesenvolupament de l'infant, aixi com un risc
elevat o la preséncia d'un trastorn de l'espectre de
I'autisme (TEA). Treballarem amb eines d’screening amb
l'objectiu de fer una adequada deteccio precog, donant
a coneixer els equips de professionals implicats en el
procés de diagnostic i la importancia del propi procés.

Organitzat per: Junta Rectora de Tarragona
Docent: Eva Moran

Data: 14 d'octubre de 2019

Horari: De 9.00 a 14.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

CURS / La gestio de les emocions en la primera sessio
d’una intervencio breu

A diferéncia del que es pugui creure, les terapies
breus necessiten un treball en 'ambit emocional. Les
emocions son part fonamental de la comunicacio
analogica, que és part integrant de qualsevol dialeg
clinic. L'estudi i maneig de la comunicacio analdgica
permet reestructurar i prescriure conductes o generar
insight en els pacients de forma molt efectiva i no
invasiva.

Organitzat per: GT Terapies narratives i integradores
Docent: Per determinar

Data: 18 d’'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Tarragona

TALLER / Com treballa un psicoleg psicoanalista avui?

Seminari practic d’iniciacio a la clinica psicoanalitica.
Com es construeix un cas a partir del material que
apareix en les sessions i quines intervencions técniques
es porten a terme? Partint de la presentacio i discussio
clinica de tres casos reals tractarem de mostrar des d’'un
vessant practic els principis terapéutics fonamentals de
la psicoanalisi contemporania.

Organitzat per: Junta Rectora de Tarragona

Docent: Jordi Torner, José M. Munne, Xavier Ametller
Dates: 8, 15 i 23 de novembre de 2019

Horari: Divendres de 15.30 a 19.30 h i dissabte

de 10.00a14.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacié del COPC.
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Tarragona

CURS / Trastorns de conducta i problemes de
comportament: comprendre per intervenir

El curs pretén donar els coneixements necessaris
per analitzar i entendre les conductes desafiants i
problematiques, aixi com donar les estratégies per
prevenir l'aparicio de problemes del comportament.

Organitzat per: Junta Rectora de Tarragona
Docent: Eva Moran

Data: 18 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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CICLES / BARCELONA CICLES / BARCELONA

CICLE / Cicle de conferéncies: les crisis vitals des de la
psicoterapia integradora humanista

CICLE / Grup de trobada de Dansa moviment terapia

Donar a coneixer la DMT, entre diferents professionals de
la salut, interessats per la connexio cos i ment, a través
del cos, del moviment i I'art de la dansa.

Organitzat per: GT Psicoterapia integradora humanista
Durada: 2 hores

Organitzat per: GT de Dansa moviment terapia Tarifes: Activitat gratuita

Durada: 4 hores cada sessio

Tarifes: Activitat gratuita CONFERENCIA / La crisi de I'adolescéncia

des de la psicoterapia integradora humanista
Ponent: Xavier Sort

Data: 8 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

gS)CONFERENCIA/ La crisi de I'adult des de la
psicoterapia integradora humanista
Ponent: Ana Gimeno-Bayon
Data: 5 de novembre de 2019
Horari: De 19.00 a 21.00 h

TROBADA / Ballant amb el dolor.

La dansa moviment terapia en l'atencié a
persones que pateixen fibromialgia i altres
sindromes de sensibilitzacié central
Ponent: Eva Garrido

Data: 28 de setembre de 2019

Horari: De 9.30a13.30 h

TROBADA / El procés creatiu
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en la dansa moviment terapia CONFERENCIA / La crisi de I'ancia des de la
Ponent: Marcela Rojas psicoterapia integradora humanista

Data: 14 de desembre de 2019 Ponent: Xavier Sort

Horari: De 9.30 2 13.30 h Data: 10 de desembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC. ades; No col: No col-legiats/ades.




@CONFERENCIA / "Dependéncia emocional*
o “addiccioé a l'amor”

ACTIVITATS / BARCELONA

apia
apia

g?CONFERENCIA/ Introduccio a les terapies assistides

amb animals Organitzat per: GT Joc patologic

Ponent: Vega Gonzalez
Data: 9 d'octubre de 2019
Horari: De 19.00 2 21.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Barcelona
Barcelona

Organitzat per: GT de Terapies assistides
amb animals i benestar animal

Ponents: Gema Hernandez, Carolina Manresa
Data: 16 de setembre de 2019

Horari: De 19.00 2 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Analisi de les dificultats emocionals
en nens a través dels seus dibuixos

Organitzat per: GT Técniques projectives
Ponent: Silvia Viel

Data: 10 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 2 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

PRESENTACIO DE LLIBRE / Angoixa, ansietat, un viatge
al'infern, de Ramon Creus

Organitzat per: Ramon Creus
Ponent: Ramon Creus

Data: 18 de setembre de 2019
Horari: De 19.00 2 20.30 h
Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

f\\_S)CON FERENCIA / Presentacio del conte Havia de néixer
una estrelleta

Organitzat per: GT Perinatal

Ponents: Elena Angulo i Jolanda F. Ruiz
Data: 11 d'octubre de 2019

Horari: De 18.00 a19.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Violéncia de génere i riscos
en l'embaras

Organitzat per: GT Psicologia perinatal
Ponents: Carolina Palomar, Marta de Gracia
Data: 19 de setembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita
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CONFERENCIA / Per qué ens costa tant aprendre?, el
desig d'aprendre i les seves vicissituds

Organitzat per: GT de Psicoanalisi i societat
Ponent: Anna Tapies, Joana Hernandez
Data: 18 d'octubre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

!;S)CONFERENCIA/ La metafora grafica en la terapia

Organitzat per: GT Terapia breu estratégica
Ponent: Santiago Olmo

Data: 2 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.




CONFERENCIA / La psicoanalisi avui: vigent, CONFERENCIA / Intervencions assistides amb cavalls
desapareguda, reformulada, integrada en altres

paradigmes?

apia
apia

Organitzat per: GT Terapies assistides amb
animals i benestar animal

Ponent: Per determinar

Data: 18 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 2 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

by
by

Organitzat per: Junta de Govern
Ponent: Jorge L. Tizén

Data: 29 d'octubre de 2019
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Barcelona
Barcelona

59CONFERENCIA / Lobesitat des de la psicologia. Un cas
g?CONFERENCIA/ L'embaras indueix canvis duradors a clinic des d’'una perspectiva multidisciplinaria

I’ I Il huma . . T
estructura del cervell huma Organitzat per: GT TCA i tractament psicologic

de l'obesitat

Ponent: Nelia Iglesias

Data: 20 de novembre de 2019
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Organitzat per: Activitat transversal entre les seccions
de Psicologia Clinica, de la Salut i la Psicoterapia i
Seccio de Neuropsicologia del COPC

Ponent: Erika Barba-Mdiller

Data: 4 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita CONFERENCIA / Intervencions en intel-ligéncia
emocional

CONFERENCIA / Reflexions entorn l'estudi del dol

perinatal Organitzat per: GT Intel-ligéncia emocional

Ponents: Nathalie P. Lizeretti, Nuria Garcia, Gloria
Gonzalez, Dolors Canal

Data: 21 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Organitzat per: GT Psicologia Perinatal
Ponent: Isabel Ridaura

Data: 14 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita
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CONFERENCIA / Alberto: una profecia autocomplerta.
Estudi de les caréncies afectives en la infancia
mitjancant técniques projectives

!x\_?CONFERENCIA / Trauma amb T majuscula: com ens
afectai com ho abordem

Organitzat per: GT Técniques projectives
Ponent: Noelia Belmonte

Data: 22 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Organitzat per: GT Psicoterapia relacional
Ponents: Lluisa Vilardell, Laura Molet, Giuseppe
Laraspata i Ester Bonell

Data: 15 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 2 19.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.




g?CONFERENCIA / Terapia de parella: problemes
i solucions

apia
apia

Organitzat per: GT Terapia breu estratégica
Ponent: Adela Resurreccion

Data: 26 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

ter
ter

Barcelona

ICO
ICO

CONFERENCIA / Contes de fades a terapia

Organitzat per: Seccio Psicologia Clinica,
de la Salut i Psicoterapia

Ponent: Carolina Chaparro

Data: 29 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 a19.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

ACTIVITATS /

,dela SalutiPs
,dela SalutiPs

Inica
INnica

’
r

Es presentara de forma introductoria el tema de
violéncia de génere pero amb l'objectiu de centrar-se en

l'etapa de I'embaras i els riscos que poden donar-se.
g?CONFERENCIA/ Presentacié del GT Psicoterapia

ecléctica del COPC S'exposaran les dades de diferents estudis en relacio a

I'impacte en aquesta etapa perinatal.
Organitzat per: GT Psicoterapia ecléctica

Ponents: Membres del GT de Psicoterapia ecléctica
del COPC

Data: 19 de desembre de 2019

Horari: De 19.00 a 20.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Organitzat per: GT de Psicologia perinatal
Ponents: Carolina Palomar, Marta de Gracia
Data: 4 d'octubre de 2018

Horari: De 9.00 a 13.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita
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CONFERENCIA / Ningti no balla amb mi

Organitzat per: GT Psicoanalisi i societat
Ponent: Margarita Torra

Data: Per determinar

Horari: Per determinar

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Organitzat per: Junta Rectora de Girona
Ponent: Laura Masferrer

Data: Per determinar

Horari: De 19.00 2 20.30 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC. 47




ACTIVITATS / LLEIDA

XERRADA / Dona & diversitats. Aportacions des de la
psicologia afirmativa lesbiana

COL-LEGI OFICIAL DE PSICOLOGIA
DE CATALUNYA

Organitzat per: GT Psicologia afirmativa LGTB Lleida
Docent: Paula Alcaide

Lloc: Sala de juntes Facultat de Psicologia,
Educacio i Treball Social UdL

Data: 3 d'octubre de 2019

Horari: De 17.00 2 19.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Seccio de Psicologia Clinica, de la Salut i Psicoterapia

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

+info: copec.cat (Servels a la col-|egiacid = Biblioteca)
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Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERENCIA / La importancia de la lactancia
materna. Els grups de suport i l'aportacio de la
psicologia perinatal

Parlarem de la importancia de la lactancia materna

en el desenvolupament del nadd i en el procés de
maternar de la mare. En com influeix en el vincle entre
la mare i el nado. La lactancia materna com a factor
protector davant de situacions emocionalment dificils
durant el postpart. | per acabar explicarem lI'experiéncia
d’intervenir com a psicologa perinatal en un grup de
suport a la lactancia materna en atencio primaria.

Organitzat per: GT Perinatal
Ponents: Barbara Mas i Rocio Galindo
Data: 27 de setembre de 2019

Horari: De 17.30 a 19.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

CONFERENCIA / Prematuritat, i les seves
conseqliéncies perinatals

Parlarem sobre com afecta als pares i al nado en I'ambit
emocional i afectiu un part prematur, la separacioé a la
qual es veuen obligats, el metode cangur, l'establiment
del vincle i quin paper té la psicologia perinatal

en aquest ambit. Per acabar una representant de
I'associacio “Som prematurs” ens explicara la seva
experiéncia.

Organitzat per: GT Perinatal
Ponents: Barbara Mas i Rocio Galindo
Data: 17 d'octubre de 2019

Horari: De 17.30 a 19.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / Parlem de la mort

Establir un debat sobre la mort, abordar-la des de
diferents perspectives i ambits de treball, com son la
psicologia, medicina, empreses funeraries, aixi com les
experiéncies personals, ens pot ajudar a reflexionar amb
naturalitat i sense prejudicis sobre la mort com a part de
la vida.

Organitzat per: GT Pérdues i processos de dol
Ponents: Angel Pobo, Aurora Plana i Consol Bosch
Data: 29 de novembre de 2019

Horari: De 17.30a19.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

JORNADES / BARCELONA

JORNADA / IV Jornada d’actualitzacio en hipnosi
psicologica. Cruilla de camins psicoterapéutics

Durant la jornada es parlara de la hipnosi i les diferencies

i semblances, en termes conceptuals i metodologics,
amb altres afrontaments psicoterapéutics, aixi com
d’altres quiestions de rellevancia actual.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Ponents: Maribel Rodriguez, Maika Baikakoa, Reyes
Arcos, Jaume Esteve, Nora Tur, Guillermo Martinez,
Adrian Ruiz, Sara Calzado

Data: 19 d'octubre de 2019

Horari: De 9.30 2 19.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 35 €, B/E/Precol: 30 €, No col: 45 €

JORNADA / Primera Jornada Update en supervivents
de cancer: Quines son les principals necessitats
psicologiques un cop finalitzat el tractament médic?

Aquesta jornada pretén fer una posada al dia de les
necessitats psicologiques del supervivent de cancer,
a partir d'una enquesta realitzada en el nostre entorn.
S’aprofundira en els aspectes més rellevants.

Organitzat per: GT Psicooncologia

Ponent: Per determinar

Data: 15 de novembre de 2019

Horari: De 9.00 2 15.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Col: 22 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 34 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

JORNADES / TARRAGONA

JORNADA / Salut i bon us de les noves tecnologies

La jornada pretén donar resposta a la pregunta sobre

com l'actual context social, cada vegada més vinculat a
la utilitzacio de les noves tecnologies, pot esdevenir un
motor de promocio de la salut o de diverses patologies.

Organitzat per: Junta Rectora Tarragona
Lloc: Facultat de Medicina de la URV a Reus
Data: 25 d'octubre de 2019

Horari: De 8.30a14.30 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



Seccio
de Psicologia
Coaching

Seccio de Psicologia Coaching

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Programa formatiu i experiencial en psicologia
coaching

Curs teoric i practic en psicologia coaching, que facilita
els coneixements, la practica, la vivéencia i 'experiéncia
dels processos de Psicologia Coaching per a la seva
practica futura. Al curs es proporcionara un marc
teoric-experiencial actualitzat a la psicologia coaching,
es treballara el desenvolupament competencial del
psicoleg/ologa coach, es proporcionaran models, eines i
estratégies per a la praxi professional, etc.

Organitzat per: Seccié de Psicologia Coaching
Docents: Teresa Rodeja, Lluis Sanmiquel, Maria A.
Carmona, Maite Duran, Carme Solé, Gisela Oliva,

Maite Sanchez-Mora, Javier Prizmic, Victoria Conesa,
Montserrat Ribot, Mercé Moreno, Enrique Matarin
Dates: 5, 18, 19, 25 i 26 d'octubre i 15, 16, 22, 23, 29 i 30
de novembre i 13 i 14 de desembre de 2019 i 10, 11, 17,
24,25i31degeneri7 8,14, 21,2228 de febreri 6, 7,13
i 27 de marg i 3i 4 dabril de 2020

Horari: Divendres de 17.00 a 20.00 h i dissabtes

de 9.00a14.00 h

Durada: 125 hores

Tarifes: Col: 1.000 €, B/E/Precol: 750 €, No col: 1.875 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

CURS / Les fortaleses personals en el procés de
psicologia coaching

Aquest curs esta dirigit a psicolegs coaches
professionals interessats a coneixer i vivenciar quée
son les fortaleses de caracter, com identificar-les i
com ajudar el coachee a explorar-les. Tot aixo des
del marc teoric de la psicologia positiva coaching i
amb metodologia experiencial i d'utilitat per a 'ambit
personal i professional.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Coaching
Docent: Maite Sanchez-Mora

Dates: 4, 11, 18 i 25 de novembre de 2019

Horari: De 9.00 a14.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300€

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les

sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.

ASSEGURANCA

www.brokers88.es

DE RESPONSABI LITAT CIVIL
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GARANTIAPERAILA
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RC SOCIETATS
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CURSOS I TALLERS / EARCELONA ACTIVITATS /
fm_?TAULA RODONA / L'alianca en un procés de psicologia

coaching: relacio entre el psicoleg/ologa coachiel/la

coachee Aqguest conjunt de cineforums presenta pel-licules
relacionades amb la psicologia coaching i els processos
socials. Cada sessi6 de cineforum s’iniciara amb una
exposicio per part del ponent donant les linies basiques
a observar durant la pel-licula. A continuacio es visionara
el film i per finalitzar s'obrira un torn de preguntes amb
la participacio dels assistents.

Barcelona

Organitzat per: Seccié de Psicologia Coaching
Ponents: Maite Duran, Antoni Giner, Oriol Lugo
Data: 22 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita
En cada sessio es facilitaran elements de reflexio als

assistents sobre el procés social objecte de la pel-licula i
eines per optimitzar-ne la gestio a través de la psicologia
coaching.

g?CONFERENCIA/ Mindfulness i coaching pel
naixement. Canviem el mén canviant el naixement

Organitzat per: Seccio de Psicologia Coaching
Ponent: Yolanda Artero

Data: 6 de novembre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita
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Pel-licula de John Madden, L'exotic hotel Marigold, a
carrec de Clara Garreta (setembre 2019).

Organitzat per: GT de Coaching Girona

Ponent: Clara Garreta

Lloc: Auditori EspaiCaixa de Girona

Data: 20 de setembre de 2019

Horari: De 1700 a19.30 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Aquesta activitat s'engloba en el Cicle de cinema forum:
Auditori EspaiCaixa de Girona “Cinema i Psicologia”

CONFERENCIA / Supervisié en psicologia coaching:
qué, com, per a qué

Organitzat per: Seccio de Psicologia Coaching
Ponent: Louise Schubert

Data: 3 de desembre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Conferéncia introductoria sobre la psicologia coaching
com a disciplina per millorar les relacions afectives i
relacions intimes.

Organitzat per: GT de Coaching Girona

Ponent: Clara Garreta, Marianna Lozano, Cristian Gird,
Helena Lazaro, Karina Vifas

Data: 14 d’'octubre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

Més informacioé i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERENCIA / Psicologia coaching aplicada a la vida
diaria 2019. Coaching de relacions. Com descobrir
relacions toxiques i no saludables

Nombroses recerques actuals confirmen que tenir
bones relacions (la parella, els amics, els companys de

treball..) augmenta considerablement el nostre benestar.

La relacio de parella sana ha de permetre gaudir i
créixer a tots dos membres, per a aixo és imprescindible
saber gestionar les emocions negatives. En aquesta
conferéncia intentarem identificar com descobrir les
relacions poc saludables o toxiques.

Organitzat per: GT Psicologia coaching a Tarragona
Ponent: Maria Checa

Data: 8 d'octubre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

CONFERENCIA / Psicologia coaching aplicada a la vida
diaria 2019. Com ens comuniquem? La comunicacio no
violenta, una eina de coaching

La manera com ens comuniquem amb nosaltres
mateixos, amb la resta de persones i amb el mon
determina les nostres pors i inseguretats o, al contrari,
la nostra seguretat. Una comunicacio eficag canviara
les nostres vides. La comunicacié no violenta és una
eina per comunicar-nos de manera més efectiva de
cara a resoldre els conflictes sense violéncia ni coaccio.
Comporta canviar la nostra mentalitat basada en judicis,
en allo que esta bé o malament, per un metode basat
en I'expressié honesta i l'escolta empatica, buscant la
satisfaccio de totes les parts.

Organitzat per: GT Psicologia coaching a Tarragona
Ponents: Carles Rios i Victoria Garcia

Data: 19 de novembre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Seccio6 de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

Barcelona

CURSOS | TALLERS / BARCELONA

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
perspectiva de génere

Plantegem aquesta supervisio des de la necessitat
d’ampliar les nostres mirades i la nostra escolta en la
nostra feina a ’hora de comprendre el malestar de
dones i homes, incorporant la perspectiva de génere
com un instrument que ens ajuda a comprendre millor
el nostre treball.

Organitzat per: GT Investigacio per la incorporacid
sexe/génere en la psicologia

Docents: Imma Mird, Maria Sanchez,

Maria Jesus Soriano

Inscripcié membres Psicoxarxa: Els psicolegs/ologues
col-legiats/ades membres actuals de la Psicoxarxa
Solidaria del COPC que vulguin inscriure’s hauran
d‘enviar un correu electronic a
supervisiogenere@copc.cat indicant nom i cognoms
i nimero de col-legiat/ada (la tarifa d’inscripci6 dels
membres actuals de la Psicoxarxa Solidaria del COPC
que reuneixin els requisits sera gratuita). La inscripcid
s’ha de formalitzar de forma individual per cada taller.

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere |

Data: 20 de setembre de 2019

Horari: De 10.00 a 12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.




Seccio de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

Barcelona

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere Il

Data: 4 d'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a 12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Nocol: 30 €

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere lll

Data: 18 d’'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Nocol: 30 €

TALLER / Supervisié de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere IV

Data: 8 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 2 12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Nocol: 30 €

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere V

Data: 22 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Nocol: 30 €

TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia
amb perspectiva de génere VI

Data: 13 de desembre de 2019

Horari: De 10.00 a12.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Nocol: 30 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURS / L'autoconeixement i 'autoacceptacio per
construir relacions no toxiques i igualitaries. Superant
les dependéncies afectives

La capacitat de posar limits i I'autorespecte sén
indispensables per poder gaudir de relacions sanes

i igualitaries, fugint de relacions de dependéncia o
toxiques. Pero no és facil, i és un procés que parteix de
I'autoconeixement i l'autoacceptacio. En qué consisteix
aquest procés d‘autoconeixement?, quan parlem
d’autoacceptacio, que volem dir?, per queé si sé que la
relacié em fa patir, continuo?, com detectar i sortir d'una
relacio de dependéncia? El taller pretén donar resposta
a aquestes preguntes, sigui des d’'un vessant personal
o com a professional que vulgui intervenir en aquest
ambit, facilitant recursos i eines de treball.

Organitzat per: GT Sexualitats afectivitats i dones
Docent: Mdnica Timon

Dates: 9, 16, 23 i 30 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Seccio de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

Barcelona

CURS / Com treballar I'educacio sexual en la
adolescéncia amb perspectiva feminista

El taller pretén innovar des d’una perspectiva

feminista l'abordatge de I'educacio de la salut sexual i
reproductiva. Aproximant-nos a un abordatge que vagi
més enlla dels métodes anticonceptius i entengui la
sexualitat con un continuum al llarg de la vida, posarem
el focus en la incorporacio de la perspectiva de génere
en l'etapa adolescent.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les Dones,
Geéneres i Diversitats

Docent: Isabel Duque

Data: 19 de desembre de 2019

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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CURSOS | TALLERS /

Plantegem aquesta supervisio des de la necessitat
d’ampliar les nostres mirades i la nostra escolta en la
nostra feina a I’hora de comprendre el malestar de
dones i homes incorporant la perspectiva de génere
com un instrument que ens ajuda a comprendre millor
el nostre treball.

Organitzat per: GT Investigacio sobre la incorporacio
del sexe/genere en la psicologia

Docent: Imma Mird

Data: Per determinar

Horari: Per determinar

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,

Inscripcié membres Psicoxarxa: Els psicolegs/ologues
col-legiats/ades membres actuals de la Psicoxarxa
Solidaria del COPC que vulguin inscriure’s hauran
d’enviar un correu electronic a
supervisiogenere@copc.cat indicant nom i cognoms
i nimero de col-legiat/ada (la tarifa d’inscripcio dels
membres actuals de la Psicoxarxa Solidaria del COPC
que reuneixin els requisits sera gratuita). La inscripcid
s’ha de formalitzar de forma individual per cada taller.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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- 9 g CURSOS | TALLERS / TARRAGONA
A LA PRECOL-LEGIACIO g 5
O (o)) TALLER / Supervisio de casos de psicoterapia amb
E g perspectiva de génere
_ o ﬁ Supervisié de casos incorporant la perspectiva de
CAP — genere dirigida a professionals de la Psicoxarxa del
M $ COPC.
L] ™ o S
: Orientacio () Organitzat per: GT Investigacio sobre la incorporacid
. prnfessiunal % del sexe/génere en la psicologia
Assessorament - o Docent:
fizeal . FzanaRtzens o S Data: 24 d'octubre de 2019
e . en tallers en grup H Horari: De 10.00 a 12.00 h
Inici d'activitat s < Durada: 2 hores
professional - DO Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €,
i obligacions = »n Inscripcié membres Psicoxarxa: Els psicolegs/dlogues
formals . o col-legiats/ades membres actuals de la Psicoxarxa
- ()] Solidaria del COPC que vulguin inscriure’s hauran
. Borsa © d’enviar un correu electronic a
: de treball % supervisiogenere@copc.cat indicant nom i cognoms
. o i numero de col-legiat/ada (la tarifa d’inscripcié dels
" Ofertes per o membres actuals de la Psicoxarxa Solidaria del COPC
. 2 acabals (&) que reuneixin els requisits sera gratuita). La inscripcid
" de graduar E s’ha de formalitzar de forma individual per cada taller.
Formacio = N % TALLER / L'autoconeixement i 'autoacceptacio per
Accés als . : No) construir relacions no toxiques i igualitaries. Superant
programes : - 3) les dependéncies afectives
places p O . L ,
AT s 3 !_a c;apamtat de posar limits i Ia.utorespec.te son
import : indispensables per poder gaudir de relacions sanes
especial i igualitaries, fugint de relacions de dependéncia o
. toxiques. Pero no és facil, i és un procés que parteix de
. Biblioteca l'autoconeixement i 'autoacceptacio. En que consisteix
. _ aquest procés d‘autoconeixement?, quan parlem
. Serveis de préstec d‘autoacceptacid, qué volem dir?, per qué si sé que la
Assegurunces - consuita presencial relacié em fa patir, continuo?, com detectar i sortir d’'una
i dESCﬂmptES = relacié de dependéncia?
Responsabilitat . i Organitzat per: GT Sexualitats afectivitats i dones
civil per 12 ™ — Ponent: Monica Timon
ourDs i P 2 Dates: 20 i 27 de novembre de 2019
accés a T . Horari: De 16.30 a 20.30 h
descomptes _+_ y < Durada: 8 hores
especials -y < . Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €
: Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
- especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/

69 ades; No col: No col-legiats/ades.
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CURSOS I TALLERS / LLEIDA

CURS / L'abordatge de I'abus sexual en la infancia i
adolescéncia

Curs sobre I'abordatge de situacions d’abusos sexuals
en la infancia i adolescéncia en queé es treballara

la deteccio, el circuit a seguir i la intervencio
psicoterapéutica mitjancant l'exposicié teorica i el
treball de casos practics.

Organitzat per: Grup d’intervencio en situacions
de violéncia masclista - Delegacid Lleida

Docent: Raissa Llorca

Data: 23 d'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.30 2 17.30 h
Durada: 6 hores

Tarifes: Col: 48 €, B/E/Precol: 36 €, No col: 90 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Seccio de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

CURSOS | TALLERS /

La capacitat de posar limits i I'autorespecte sén
indispensables per poder gaudir de relacions sanes

i igualitaries, fugint de relacions de dependéncia o
toxiques. Pero no és facil, i és un procés que parteix de
l'autoconeixement i l'autoacceptacio. En que consisteix
aquest procés d‘autoconeixement?, quan parlem
d’autoacceptacio, qué volem dir?, i pautes i estratégies
que afavoriran aquest cami seran els continguts i motiu
de reflexid i debat d’aquesta conferéncia.

Organitzat per: GT Sexualitats, afectivitat i dones
Ponent: Monica Timén

Data: 18 de setembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



Seccio de Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats

Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

TAULA RODONA / Una tarda amb Anna Freud

Aquesta tarda la dedicarem a Anna Freud, la seva filla

i la sustentacié dels seus ultims dies. Es el llegat que
Freud hagués volgut deixar? Mentre Marie Bonaparte li
parlava de sexualitat, alimentant I'enigma, i Melanie Klein
explorava l'inconscient dels nens, Anna aportava a la
pedagogia el descobriment de la psicoanalisi.

Organitzat per: GT GEMA Grup d’estudi sobre
les dones en l'actualitat a Tarragona

Ponent:

Data: 28 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.30 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.

Seccio
de Psicologia
de I'Educacio
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Barcelona

CURSOS | TALLERS / BARCELONA

CURS / Diagnostic i intervencio en trastorns
d‘aprenentatge

El curs pretén donar eines basiques per a la intervencio
en trastorns d’aprenentatge. Donarem a coneixer el
protocol basic de diagnostic de disléxia i TDAH; aixi
com eines i recursos per intervenir en reeducacio de les
arees de llenguatge, raonament logic, matematiques,
atencio, percepcio i memoria.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de I'Educacid
Docent: Carme Civit

Dates: 25 d'octubre i 8, 15, 22 i 29 de novembre de 2019
Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CICLES/ EARCELONA

CICLE / Dimarts d’educativa del COPC: La innovacio
educativa

Aquestes sessions, com a innovacio, impliquen que el
dialeg entre ponents i assistents s'estableixi sobre una
base d’adequats coneixements sobre el tema per part
de tothom. Es faran propostes noves, s'obriran linies
d’intervencio professional amb perspectiva de futur,
s'estudiaran casos, es presentaran dades actuals i es
debatran les propostes, segons les tematiques de cada
dimarts.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de 'Educacio
Durada: 8 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Motricitat lliure i motricitat
proposada

Ponent: Per confirmar

Data: 17 de setembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

CONFERENCIA / La convivéncia escolar
Ponent: Andrés Gonzalez

Data: 15 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

TAULA RODONA / Educacioé i génere:
l'orientacio sexual d’'un adolescent, el que ens
trobem amb I'alumnat en I'ambit social

i familiar en I'atencio docent i de salut
Organizat per: GT Adolesceéncia en crisi
Ponents: Andrés Fernandez, Anna Robert,
Olga Piazuelo

Data: 19 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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- PER QUE COL-LABORAR-HI? : % ACTIVITATS / EARCELONA
s » Perqué la crisi econdmica que patim fa anys afecta s o
s  » especialment les persones més vulnerables i els suposa _ o % CONFERENCIA / Marca personal per a professionals
" & s unabarréra d'accés economica a terapies psicolégiques [ . 0 de la psicologia. Capta pacients i atreu oportunitats
" e ¥ & dequalitat. " " O aborals
8 Organitzat per: Seccio de Psicologia de 'Educacio
w Ponent: Fermin Carrillo

Data: 7 de novembre de 2019
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

EN QUE CONSISTEIX COL-LABORAR-HI?

Formar part de la borsa de professionals a qui el COPC,
prévia entrevista, pol derivar pacients amb poes recursos
econamics,

No cobrar mes de 10 € per sessio. CONFERENCIA / Altes capacitats:
doble excepcionalitat

Organitzat per: GT Altes capacitats

Ponents: Sandra Tarrago, Cristina Garcia, Monica Cortés
Data: 17 de desembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONDICIONS

Minim de 5 anys d'experiencia professional

Fer una entrevista previa amb la EAD (psicologa encarregada
de les admissions | derivacions) del seu territori.

Dispoesar del master general sanitari o la seva corresponent
habilitacio, o del titol de psicdleg especialista en psicologia
clinica o la seva correspanent homaologacio.

Anima’t a incorporar-te a l'equip de la PsicoXarxa Solidaria,
especialment si exerceixes a les provincies de Girona, Lleida o Tarragona.

Meés informacio: 93 247 86 50, Contacta amb &l Departament de Desenvolupament
Professional a traves de psicoxarxa@copc.cat

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

i
Psicoxarxa m Heg Of
Collegi Oficial de
e Solidaria del COPC Piicolagie de Catskinys




Seccio de Psicologia de I’'Educacio

Tarragona

ACTIVITATS / TARRAGONA

CONFERENCIA / L'aprenentatge cooperatiu com a
metodologia inclusiva d'aula

Exposicié sobre com es planifica, s'organitza i s'aplica
la metodologia d'aprenentatge cooperatiu a partir

de materials d’'un dels referents al nostre ambit,

el catedratic d’Universitat Pere Pujolas. | la relacio
d’aquesta metodologia inclusiva amb les mesures
universals que es poden aplicar a l'aula.

Organitzat per: GT Intervencid psicoeducativa
Ponents: José-Diego Vargas i Laura Villares
Data: 20 de setembre de 2019

Horari: De 17.30 2 19.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Plataforma Atom, una nova eina per a
I'atenci6 a la diversitat en I'aprenentatge

El Projecte Orbita, grup de recerca format per psicolegs
i investigadors independents en psicologia educativa,
en col-laboracio amb la URV i la UPF, presenta la

Plataforma Atom: un test d'screening col-lectiu de
rendiment escolar, capacitats cognitives i adaptacio
emocional i social que permet identificar i atendre la
diversitat d'aprenentatge.

Organitzat per: Junta Rectora de Tarragona
Ponents: Eudald Correig i Maria Beltran
Data: 16 d'octubre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacioé
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacié del COPC.

Seccio
de Psicologia
d’Emergencies
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Barcelona

CURSOS | TALLERS / EARCELONA

TALLER / Mirada reflexiva sobre immigracid, refugi i
col-lectiu dels MENA: Qui actua en aquestes realitats?

Jornada de treball i reflexio sobre el fenomen de la
immigracio, refugi i el col-lectiu MENA. Esta dirigida

a professionals de diferents disciplines i persones
migrades, i convida a la identificacio i reflexio sobre

els actors i elements que influeixen en la construccié
d’aquesta realitat. Per a aquesta fi, s'utilitzara una
metodologia participativa amb diversos tallers, basada
en el metode decide game i la teoria de l'actor - xarxa
(actor network theory), amb l'objectiu d’afavorir un debat
critic, inter i intragrupal.

Organitzat per: GT Moviments migratoris, refugi, asil

i relacions interculturals. Activitat tranversal entre la
Seccio de Psicologia d'Emergéncies, la Seccio de
Psicologia clinica, de la Salut i la Psicoterapia, i la Seccio
de Psicologia de la Intervencié Social del COPC
Docents: Per determinar

Data: 8 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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JORNADA /

Aquesta jornada sobre intervencid psicologica en
trauma s'ofereix amb motiu de la inauguracio de la
tercera edicio del Master en Intervencié Psicologica
en Crisis i Emergéncies de la Fundacio Universitat de
Girona: Innovacié i Formacié i amb la col-laboracié de la
Delegacié de Girona del COPC i de Axios-Dipsalut.

La jornada anira a carrec del ponent Francisco

Duque, expert en intervencio en crisis a la Seccion

de interconsulta para el tratamiento de situaciones
traumaticas del Hospital General Universitario Gregorio
Marafnon de Madrid, especialment trauma agut i
victimes de fets violents, i és tutor dels psicolegs interns
residents.

Poden participar-hi tots aquells professionals col-legiats
de I'ambit de les emergencies. La jornada és gratuita i
cal fer la inscripcid des de la pagina web de Dipsalut.

Organitzat per: Junta Rectora de Girona
Docent: Paco Duque

Lloc: Dipsalut, Parc Cientific i Tecnologic de la
Universitat de Girona

Data: 5 d'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Tarragona

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

CURS / La comunicacié de males noticies a nensii
adolescents

La comunicacio de males noticies (CMN) en el context
de l'atencio psicologica en emergéncies, quan es tracta
de nens adolescents genera en l'intervinent qliestions
que han de ser resoltes al moment per garantir una
intervencio optima i encaminada a minimitzar els
efectes psicoemocionals del moment traumatic.
Aprofundir en els moments maduratius i la seva
incidencia en el moment de la comunicacio, és l'objectiu
d’aquest curs.

Organitzat per: GT la Comunicacié de males noticies,
analisi de reaccions i estratégies d’intervencio
Docents: Vanesa Clemente

Data: 4 d'octubre de 2019

Horari: De 15.30a19.30 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

CURS / La comunicacio de males noticies en el context
de la multiculturalitat

Abordatge intercultural en emergéncies. La nostra
posicio respecte a les altres cultures condiciona
l'eficacia de lI'atencié que donarem a les persones

que atenem en situacions de tanta intensitat com

son les comunicacions de males noticies. La realitat
multicultural del nostre pais comporta que algunes de
les intervencions en psicologia d'emergéncies es realitzi
a persones daltres cultures. Per tant, es fa necessari
tenir un coneixement d’aquesta diversitat.

Organitzat per: GT la Comunicacié de males noticies,
analisi de reaccions i estratégies d’intervencio
Docents: Anissa Ouali i Jordi Garcia

Data: 7 de novembre de 2019

Horari: De 16.30 2 19.30 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA

g?CONFERENCIA / Intervencio psicologica en centres
educatius després d'una situacio critica. El model del
Consorci d’Educacio de Barcelona

Organitzat per: Seccio de Psicologia d’Emergéncies
Docents: Juan Carlos Barroso, Imma Bo

Data: 23 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



Psicologia
de I'Esport

Psicologia de I’'Esport

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

TALLER / La intervencio en l'esport adaptat.
Generalitats de l'esport adaptat i particularitats del
ciclisme adaptat a la seva intervencio

Aproximacio al context de l'esport adaptat: generalitats
i contextualitzacié de l'esport adaptat; particularitats
del ciclisme adaptat de competicio (comptarem amb
I'experiéncia directa del seu protagonista a través de
connexio skype); procediments d’intervencio i aplicacio
de técniques d’intervencio especifiques; analisi del cas i
exploracié de la seva experiéncia com a esportista.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de I'Esport
Docent: Antonio Moreno

Data: 20 de setembre de 2019

Horari: De 16.30 a 20.00 h

Durada: 3,5 hores

Tarifes: Col: 28 €, B/E/Precol: 21 €, Nocol: 52,5 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Tarragona

CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Com treballar I'autoconfianca de l'esportista

Pretén aclarir els termes relatius als conceptes
relacionats amb la confianca, definir les orientacions
aplicades més eficaces en la construccio de la
confianca, i oferir exemples practics de com s’intervé
(directament amb l'esportista o indirectament a
través de I'entrenador) amb l'objectiu que l'esportista
construeixi una confianga “sana” i consistent.

Organitzat per: GT Psicologia aplicada a l'activitat
fisica i l'esport

Ponents: Joan Vives

Data: 9 d'octubre de 2019

Horari: De 16.30 a 20.30 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TALLER / Autodefensa per a dones

Activitat oberta a dones de totes les edats. L'objectiu
és dotar les assistents d‘algunes eines psicologiques
i técniques fisiques per poder tenir possibilitat de
respondre de manera més eficag a una situacio
d’agressio fisica.

Organitzat per: GT Psicologia aplicada a l'activitat
fisica i l'esport

Ponents: Raquel Duque

Data: 25 d'octubre de 2019

Horari: De 16.30 a19.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

TALLER / Tips de psicologia aplicada al padel

El padel és un esport on la concentracid, el nivell
d’activacioé i la comunicacié amb la parella son clau
per aconseguir un bon rendiment. En aquest taller,
treballarem i posarem en practica estratégies per
millorar les variables psicologiques que entren en joc
en el padel. Activitat dirigida a aquells jugadors de tots
els nivells, d’iniciacio i perfeccionament que vulguin
millorar el seu rendiment o bé aprendre i prendre nota
dels consells i tecniques que treballarem.

Organitzat per: GT Psicologia aplicada a l'activitat
fisica i l'esport

Ponents: Georgia Gonzalez

Data: 21 de novembre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: : Gratuita per a persones col-legiades,
precol-legiades i estudiants, No col: 30 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA

TAULA RODONA / Compartim? Casos en psicologia
de l'esport

Organitzat per: GT de Suport
Ponents: Per determinar
Data: 3 d'octubre de 2019
Horari: De 19.00 a 21.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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ACTIVITATS /

Rol i habilitats de I'entrenador: motivacio i passio pel
beisbol, clima motivacional de I'entrenador, comunicacio
afectiva i cohesid d’equip. Posteriorment, visionat de la
pel-licula i taula rodona sobre els punts tractats i altres
observacions de feedback per part dels assistents.

Organitzat per: GT de Prevencid i intervencio

en psicologia de l'esport

Ponent: Eva Collell

Lloc: Auditori EspaiCaixa de Girona

Data: 18 d'octubre de 2019

Horari: De 1700 a19.30 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Aquesta activitat s'engloba en el Cicle de cineforum
Cinema i Psicologia, a I'EspaiCaixa de Girona

Donar a coneixer una série de valors, conductes i
normes que tenen a veure amb la bona praxi i el rol dels
pares i mares com a integrants del triangle esportiu
(Cruz 1997), aixi com la important influéncia que
exerceixen en les etapes de formacio dels seus fills i
filles.

L'elaboracio del llistat de conductes esperades, estara
nodrit de diferents estudis cientifics de psicologia de
l'esport, que les avalen.

Organitzat per: GT de Prevencio i intervencio en
psicologia de l'esport

Ponents: Per determinar

Dates: 28 d'octubre de 2019

Horari: De 17.00 a19.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



ACTIVITATS / LLEIDA CICLES / EARCELONA

TAULA RODONA / Volem que ens coneguin !!:
“Casos en psicologia de lI'esport”

CICLE / Cicle d'immersio als e-sports

Cicle que pretén fer una aproximacio a la psicologia
esportiva aplicada als nous esports e-sports.

Barcelona

Organitzat per: Seccio de Psicologia de I'Esport
Docent: Viceng Raluy

Data: 20 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Organitzat per: GT Psicologia de competicid
Durada: 5 hores
Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

TALLER / Introducci6 als e-sports

Que son els e-sports, cultura, organigrama,
funcionament general de I'esport, dels
equips i la seva estructura.

Aprofundiment en |’staff técnic: equip.
Aprofundiment en I'staff técnic de la salut: el
psicoleg/ologa.

Ponents: Per determinar

Data: 4 d'octubre de 2019

Horari: De 15.00 a 20.00 h
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TALLER / Els diferents tipus d’intervencions
que la psicologia de l'esport pot aportar al
e-sports

Habilitats del psicoleg/ologa esportiu per
exercir en e-sports. Estils comunicatius i argots
relacionals en els equips. Diferéncies
psicologiques de cada joc.

Ponents: Per determinar

Data: 25 d'octubre de 2019

Horari: De 15.00 a 20.00 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.




Barcelona

CURSOS | TALLERS / BARCELONA

CURS / Aplicacio i interpretacio del WISC-V

Curs practic que permet familiaritzar els participants
amb els aspectes més importants de la passacio del
WISC-V, la correccid i la interpretacio dels resultats per a
una correcta utilitzacio.

Seccio
de Psicologia
dela
Intervencio
Social

Organitzat per: Seccié de Psicologia de la
Intervencio Social

Docent: Cristina Garcia

Dates: 19 i 26 d'octubre de 2019

Horari: De 9.00 2a14.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

Secciod de Psicologia de la Intervencioé Social

Diputacio
Barcelona

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
#DibaOberta especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/

ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

TALLER / Mirada reflexiva sobre immigracio, refugi i
col-lectiu dels MENA: Qui actua en aquestes realitats?

Jornada de treball i reflexid sobre el fenomen de la
immigracio, refugi i el col-lectiu MENA. Esta dirigit

a professionals de diferents disciplines i persones
migrades, que convida a la identificacié i reflexio sobre
els actors i elements que influeixen en la construccio
d’aquesta realitat. Per aquest fi, s'utilitzara una
metodologia participativa amb diversos tallers, basada
en el metode decide game i la teoria de I'actor-xarxa
(actor network theory), amb l'objectiu d'afavorir un debat
critic, inter i intragrupal.

Organitzat per: GT Moviments migratoris, refugi, asil

i relacions interculturals. Activitat transversal entre la
Seccio de Psicologia de la Intervencio Social, la Seccio
de Psicologia Clinica, de la Salut i la Psicoterapiai la
Seccio de Psicologia d’Emergéncies del COPC
Docents: : Per determinar

Data: 8 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

TALLER / Taller Gestalt, cos i mindfulness: eines
integratives per aplicacions multidisciplinaries.
Gestalt, cos i mindfulness en terapia individual

Mitjangant una metodologia formativa dinamica

i aplicada coneixerem i experimentarem la forma

de treballar de la psicologia integrativa fent servir
tecniques procedents de la terapia Gestalt, les terapies
psicocorporals i el mindfulness.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Ponents: Seila Bustos, Silvia Suja

Dates: 15, 16 i 22 de novembre de 2019

Horari: Divendres de 17.00 a 20.00 h i dissabte

de 10.00 2 14.00 h

Durada: 10 hores

Tarifes: Col: 80 €, B/E/Precol: 60 €, No col: 150 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURS / El joc com a eina terapéutica

Aquesta formacio teoricopractica permet aprendre a
aplicar diferents técniques terapeutiques que integren
el joc per consignes i altres dinamiques corporals, dins
de l'area d'atencio a la infancia i I'adolescéncia.

Aprendrem quines técniques de joc son més adequades
per a cada tipus de problema: de comportament,

de gestio de les emocions, d’autoestima, problemes
familiars i relacionals, altes capacitats, hipersensibilitat,
etc.

Organitzat per: GT Infancia i familia

Docent: Nuria Casanovas

Dates: 13 i 20 de desembre de 2019

Horari: De 9.00 a2 15.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



S
(&)
(@)
(7]

10
(&)
C
()
>
.
()
)
E

@
()
©
@
(@]
o
(o]
0
[72]
(a1
()
©
10
(&}
(&}
()
(7]

CURSOS | TALLERS /

La relaxacio, més enlla de ser un mitja per a calmar-se,
pot esdevenir una eina molt eficag per a tractar diferents
problemes a terapia. Formacio practica, per a aprendre
quines relaxacions son més adequades en cada edat,
tipus de personalitat i problematica: estats depressius,
problemes de comportament, traumes, ansietat,
enuresis.

Organitzat per: Grup de treball infancia i familia - Girona
Docent: Nuria Casanovas

Dates: 4, 18 i 25 de novembre de 2019

Horari: De 9.30 a 15.00 h (amb mitja hora de pausa)
Durada: 14 hores

Tarifes: Col: 112 €, B/E/Precol: 84 €, No col: 210 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

ACTIVITATS / EARCELONA

SEMINARI / Valoracioé del risc de suicidi i proposta
d’actuacio en la gestio del risc en serveis socials

En aquesta formacio es plantegen estratégies sobre
com abordar les situacions de tensio relatives als
gestos autolitics de les persones usuaries per part
dels professionals que els atenen? Quines pautes
basiques d’actuacio inicial poden oferir seguretat en la
intervencio técnica dels professionals?

Organitzat per: GT Intervencio Psicologica en I'ambit
social i comunitari

Docent: Jordi Garcia

Data: 25 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Col: 16 €, B/E/Precol: 12 €, No col: 30 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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ACTIVITATS /

La taula rodona tindra per finalitat tractar les gliestions
legals que ens regeixen com a psicolegs i psicologues
a I'hora d’atendre menors o families que passen per
processos complexos (de custodia, judicis, abséncia
d’algun o ambdds progenitors, etc.). Veurem qué hem
de tenir en compte per respectar les lleis i el codi
deontologic dels psicolegs i psicologues, i sobretot
saber quin procediment podem proposar quan, per
questions legals, ens trobem amb obstacles que ens
impedeixen ajudar un infant que ho necessita.

Organitzat per: GT Infancia i familia - Girona
Ponents: Per determinar

Data: Per determinar

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

JORNADES / EARCELONA

JORNADA / Jornada d‘assisténcia personal o
persona de suport: una necessitat per millorar
I'autodeterminacio, 'autonomia i la qualitat de vida

Aquesta jornada/taula rodona realca la necessitat,
funcio i perfil de l'assistent personal/persona de
suport per al desenvolupament de lI'autodeterminacio,
I'autonomia i la millora de la qualitat de vida de les
persones amb tot tipus de discapacitat o diversitat
funcional.

Organitzat per: GT Psicologia i discapacitat

Lloc: Fabrica de Creacid Fabra i Coats. Espai Joe Forga
Data: 21 de novembre de 2019

Horari: De 17.00 a 21.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



SERVEIS PER
AL TEU FUTUR
LABORAL

BORSA DE TREBALL
+ 40 noves ofertes cada mes
25% d'insercid laboral

ESCOLA PRACTICA
+ de 500 hores de practiques

en empreses reals

ORIENTACIO PROFESSIONAL

tallers grupals

assessoraments individuals de Psicologia
ASSESSORAMENT 7179 Juridica

ambits laboral
fiscal i juridic

Seccio

.\ NETWORKING
’ presentacions de projectes, workshops
i entrevistes amb altres empreses

ALERTESENLINIA 4™

newsletter personalitzada |
pagina a LinkedIn

~ SERVEIS DE BIBLIOTECA

préstec presencial | a domicili,
bases de dades, correccio de tests

Departament de Desenvolupament Professional: ocupacio@copc.cat
+info: copec.cat [(Serveis a la col-legiacia)
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Barcelona

CURSOS | TALLERS / BARCELONA

CURS / Joves migrats sols. Conceptualitzacio del
fenomen i factors de risc i proteccio

Formacid practica, en primer lloc amb una actualitzacio
teorica breu, sobre el constructe de la psicopatia i

la seva eina diagnostica PCL-R i, en segon lloc, amb
I'aplicacio del PCL-R en casos reals. El curs es planteja
com una introduccié al coneixement i entrenament en
la utilitzacio d'aquesta eina diagnostica, amb tallers
sobre casos practics “tipus”. No té cap valor acreditatiu
ni d’homologacio, pero si dentrenament en el seu Us i
aplicacié practica. Es cercaran casos amb prevalenga
d’alguna o diferents “facetes” i “factors” del PCL-R.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Docents: Andrea Riera, Albert Figueras

Data: 20 de novembre de 2019

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Curs d'especialitzaci6 en psicologia forense
2019-2020

Curs adrecat als psicolegs i psicologues interessats

a exercir com a perits dins del context judicial.
Recomanable per formar part del Torn d’Intervencio
Professional (TIP) de I'ambit civil i penal. Es divideix en
5 moduls que es poden cursar per separat o en conjunt
(260 hores). Inclou un modul basic, un modul dedicat
a I'ambit civil-familia, un altre a 'ambit penal, un modul
practic i un modul que inclou diverses tematiques
especifiques d’interés per a la practica professional.

Organitzat per: Seccioé de Psicologia Juridica
Docents: Marisol Ramoneda, Andrea Riera, Montserrat
Tutusaus, Angel Cuquerella, Manuel Ramos, Montserrat
Bravo, Sara Bosch, Ismael Loinaz, Blanca Bou, Eva Sala,
Mercé Cartié, Elisa Micciola, Marta Grau, Floréncia
Molinero, Fco. Javier Juncosa, José Ramon Juarez,
Connie Capdevila, M@ José Catalan, Elena Garrido, Rosa
Maria Jové, Nuria Iturbe, Maribel Molina i Samantha
Arbalat

Dates: 4,6,11,18,19,25,26 d'octubre; 8,15,16,22,23,29

i 30 de novembre; 13,14,20 de desembre de 2019;
10,11,17,24,25 i 31 de gener; 7,8,14, 21, 22 i 28 de

febrer; 6,713,20,21i 27 de marg; 3,4, 17, 24 i 25 d‘abril;
8,9,15,23,24 i 29 de maig, i 5,6,12 i 19 de juny de 2020
Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 i dissabtes de 9.00
a15.00 h

Durada: 260 hores

Tarifes curs sencer:

Col: 1.980 €, B/E/Precol: 1.500 €,No col: 3.660 €
Tarifes Modul basic:

Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €,No col: 180 €

Tarifes Modul penal:

Col: 448 €, B/E/Precol: 336 €,No col: 840 €

Tarifes Modul civil-familia:

Col: 448 €, B/E/Precol: 336 €,No col: 840 €

Tarifes Modul practic:

Col: 32 €, B/E/Precol: 420 €,No col: 960 €

Tarifes Modul continguts especifics:

Col: 448 €, B/E/Precol: 336 €,No col: 840 €
*Possibilitat d'inscriure’s a moduls independents del curs.
Possibilitat de fraccionar el pagament del curs sencer en dues
parts.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié

especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

TALLER / Trastorns mentals en el DSM-V. Implicacions
per a la psicologia forense. Valoracié i reflexio a partir
de casos practics

Revisar dins de l'actual classificacio dels trastorns
mentals i de la personalitat els Ultims canvis diagnostics
i els sistemes de valoracid i la seva aplicacio a partir de
l'exposicid de casos practics per a aportar informacio i
coneixements Utils en l'avaluacio forense i en la funcié
del perit dins del camp de la psicologia forense.

Organitzat per: GT Actualitzacions en psicologia juridica
Docent: Maria Checa

Data: 6 de novembre de 2019

Horari: De 18.30 2 20.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CURS / Valoracio d'interferéncies parentals en els
processos de separacié i divorci i la practica pericial

L'objectiu del present curs és coneixer que son les
interferéncies parentals, els tipus d’interferéncies

que hi ha, com detectar-les i avaluar-les, aixi com les
repercussions en lI'ambit psicologic i emocional per als
fills, en el context professional del psicoleg forense i
I'informe pericial.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Ponents: Andrea Riera, Pilar Bonasa

Data: 13 de desembre de 2019

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.

Barcelona
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ACTIVITATS / BARCELONA

TAULA RODONDA / Régim de visites penitenciari:
logistica, impacte i acompanyament professional

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Ponents: Guadalupe Trasserra, Nuria Iturbe
Data: 17 d'octubre de 2019

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONDA / Intervencio psicologica en
agressors sexuals abans, durant i després de la
condemna

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica

Ponents: Manuel Ramos, Thuy Nguyen, Miguel Marrufo,
Florencia Molinero

Data: 11 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



Seccio6 de Psicologia Juridica

ACTIVITATS / GIRONA

TAULA RODONA / Psicoleg périt: qué n‘espera
un jutge de familia?

A través de la mirada i les necessitats de diferents
professionals (una jutgessa de familia, una fiscal i

una psicologa) sabrem que s'espera del professional
de la psicologia forense. Entre d’altres aspectes,
podrem saber amb quina finalitat s'acudeix als seus
coneixements, quan és Util la seva intervencio, quins
aspectes es tenen en compte a I'hora d’atorgar
credibilitat a les seves explicacions, o com aborden les
diferéncies de criteri entre diferents professionals en
un mateix cas. També donaran recomanacions per tal
de millorar aquesta tasca professional de suport a la
instancia judicial.

Organitzat per: GT Estudi de psicologia forense

de Girona

Ponents: Thais Palleja, Ana Maria Uson,

Assumpcid Molina

Data: 18 d'octubre de 2019

Horari: De 17.00 2 19.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CINEFORUM / Em dic Sam

Apropar la psicologia juridica a la poblacio en general a
partir de debatre les aptituds i capacitats parentals en la
guarda dels fills menors.

Informacid de la pel-licula: Any: 2001; Durada: 132 min.;
Pais: Estats Units; Direccio: Jessie Nelson; Repartiment:
Sean Penn, Michelle Pfeiffer, Laura Dern.

Organitzat per: GT Estudi de psicologia forense

de Girona

Ponents: Eva Sala, Roser Salis

Data: 15 de novembre de 2019

Horari: De 1700 2 19.30 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Aquesta activitat s'engloba en Cinema i Psicologia a
I’EspaiCaixa de Girona

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.

Seccio de
Neuropsicologia
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CICLES /

Exposicions detallades de casos i/o séries cliniques que
puguin ser d’interés practic per als professionals de la
neuropsicologia, tant en avaluacio neuropsicologica
com en rehabilitacio cognitiva. Lobjectiu d'aquestes
sessions és crear un espai d’intercanvi i actualitzacio de
coneixements entre neuropsicolegs i neuropsicologues
que treballen en diferents arees.

Organitzat per: Seccio de Neuropsicologia
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuita

Ponent: Adria Tort
Data: 26 de setembre de 2019
Horari: De 19.30 a 21.00 h

Ponent: Guillem Navarra-Ventura
Data: 24 d'octubre de 2019
Horari: De 19.30 a 21.00 h

Ponent: Nina Gramunt
Data: 28 de novembre de 2019
Horari: De 19.30 a 21.00 h

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacié del COPC.

@copc_cat

HAS GS SECCIONS

#ClinicaCOPC
#CoachingCOPC
#DonesCOPC

# EducacioCOPC
#EmergenciesCOPC
#EsportCOPC

#JuridicaCOPC
#MediacioCOPC
#NeuroCOPC
#SocialCOPC
#TreballCOPC
#TransitCOPC

- facebook.com/COPC.Cat/

linkedin.com/company/10337499




Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA

Seccio de Neuropsicologia

g?CONFERIAENCIA / Lembaras indueix canvis duradors en
lI'estructura del cervell huma

Organitzat per: Activitat transversal entre la Seccié de

Neuropsicologia i la Seccio de Psicologia Clinica, de la

Salut i Psicoterapia del COPC

Ponent: Erika Barba-Mdiller C o
Data: 4 de novembre de 2019 PSICOIOQIa
Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores de |eS
Tarifes: Activitat gratuita ° °
A o _ Organitzacions
CONFERENCIA / Reunié d'hivern de la Societat .
Catalana de Neuropsicologia I del Tre ba I I

Organitzat per: Seccio de Neuropsicologia
Ponent: Per determinar

Data: 12 de desembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.




Psicologia de les Organitzacions i del Treball

CURSOS | TALLERS /

Es tractara sobre el rol del consultor organitzacional, des
d’una mirada sistemica de les organitzacions, a partir de
dos eixos essencials d'actuacio: el consultor intern per a
definir, identificar, avaluar i incorporar els professionals
més adequats a la cultura organitzativa i el consultor
d’intervencioé en moments de canvi.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Docents: Carme Alguacil, Francisco-Solano Romero
Dates: 27, 28 de setembre, 4 i 5 d'octubre de 2019
Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 i dissabtes

de 10.00 a14.00 h

Durada: 16 hores

Tarifes: Col: 128 €, B/E/Precol: 96 €, No col: 240 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacié del COPC.

Collegi Cficial de

_Servei
- d’ag,s_essorla
-juridica

El servei d'assessoria juridica és un servei gratuit aracies al qual els col-legiats
i col-legiades poden obtenir assessorament d'un expert sobre qualsevol questic
de caire juridic relacionada amb l'exercici de la psicologia.

L'assessor juridic esta especialitzat en col-lectius professionals, col-legis
professionals i dret sanitari, i té el suport de I'Institut Qualitas.

Podeu sol-licitar informacio sobre:

« Normativa laboral - Titulacions

« Normativa de la funcio publica « Proteccid de dades

=« Exercici per compte propi = Obligacions professionals
= Actuacid professional » Responsabilitat civil

« Consultes giiestions deontoldgigues « Jubilacid

« Autoritzacio de consultes i centres sanitaris « Contractacié mercantil

HORARI D'ATENCIO TELEFONICA
BARCELONA / Dimarts, del14 a15 hidijous.de18a19h

HORARI DATENCIO PRESENCIAL

BARCELOMA / Dimarts, de13 a 14 h (amb cita prévia)

Dijous, de 15 a 18 h (amb cita prévia)
GIRONA [ Ir dimecres de mes, de 16 a 19 h (amb cita prévia)
LLEIDA / 2n dimecres de mes, de 16 a 19 h (amb cita prévia)
TARRAGONA / 3r dimecres de mes, de 16 a 19 h (amb cita prévia)

Per més informacid | per concertar cita prévia,
entreu a www.copc.cat > Servels al col-legiat » Assessoria juridica

Psicologia de Catalunya
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Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Com resoldre els conflictes entre els recursos
humans dins de les organitzacions

La resolucio de conflictes en els ambits organitzacionals
és una disciplina forca innovadora, originaria dels

EEUU i que a poc a poc s'esta introduint en les nostres
contrades.

L'activitat proposada és un taller introductori a la
resolucio de conflictes entre els recursos humans,
on s'impartiran una série de coneixements i habilitats
imprescindibles i puntals per aprendre el procés de
resolucio de conflictes.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Docent: Gemma Vall

Dates: 5, 7, 12, 14 i 19 de novembre de 2019

Horari: De 18.00 2 21.00 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

CURS / Lego Serious Play i estratégia empresarial. Una
metodologia disruptiva per trobar solucions creatives
als reptes de les organitzacions

Taller per coneéixer i experimentar la metodologia Lego
Serious Play i les seves aplicacions en el treball amb
equips i organitzacions. Experimentarem com Lego
Serious Play permet treballar sistemes complexos
d’acord amb la participacié de tot un equip a partir
d’'una metodologia emergent on es generen noves
perspectives i enfocaments creatius, orientats a la
solucid, en quée el 100% dels participants estan actius
al 100% i interaccionen el 100% del temps. D’aquesta
manera, es fomenta un compromis emocional dels
participants amb un canvi i que els enfoca cap a accions
transformadores, que generen idees disruptives de
forma facil i rapida, tot creant escenaris visuals en tres
dimensions.

Organitzat per: Seccié de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Docents: Albert Catalan, Xavier Plana

Data: 13 de desembre de 2019

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



©
o
)
S
©
o
(2]
c
2
3)
@©
N
T
c
@
o)
S
o
n
R}
()
©
e
)
Re)
o
Q
[72]
a

Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA

CONFERENCIA / Bases de la psicologia i salut
economica

Organitzat per: GT Psicologia economica
Ponent: Ricard Cayuela

Data: 21 d'octubre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / La preséncia de la dona en
I'organitzacio: una visio des del D.O.

Organitzat per: GT DO Alumni Itamar Rogovsky
Ponents: Alicia Rueda, Lluisa Cortada

Data: 13 de novembre de 2019

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Conferéncia d’Itamar Rogovsky sobre
temes d’actualitat en Psicologia de les Organitzacions

Organitzat per: GT DO Alumni Itamar Rogovsky
Ponent: ltamar Rogovsky

Data: 22 de novembre de 2019

Horari: En horari de mati

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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ACTIVITATS /

A partir de la visualitzacio de la pel-licula Recursos
Humans es promoura un intercanvi d'opinions i
reflexions al voltant de la seva tematica. Es realitzara
una introducci6 a la tematica de la pel-licula, visionat
de la mateixa i es portara a terme una sessio de debat/
col-loqui sobre els continguts teorics relacionats

amb el paper de la direccio versus el sindicat, tipus

de lideratge, politiques de gestio de personal que
s'observen, cultura empresarial, etc.

Organitzat per: GT de Professio i desenvolupament
en psicologia de les organitzacions

Ponents: Carmen Rodriguez, Christel Angulo

Data: 17 d'octubre de 2019

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



Psicologia de les Organitzacions i del Treball

Barcelona

JORNADES / BARCELONA

JORNADA / Les eines més innovadores en avaluacio de
persones basades en intel-ligéncia artificial i prediccio
del comportament

En aquesta jornada volem fer esment a dues eines
d’avaluacio6 interessants, amb bons resultats avaluatius-
predictius i exposat per experts en les esmentades
eines per poder difondre-les en I'ambit dels col-legiats,
col-legiades i empreses interessades.

Organitzat per: GT Avaluacio de persones

en entorns laborals i organitzacionals

Ponent:

Data: 18 d’'octubre de 2019

Horari: De 9.00 a 15.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Col: Activitat gratuita, B/E/Precol: Activitat
gratuita, Nocol: 10 €

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.

Seccio
de Psicologia
del Transit
idela
Seguretat



Barcelona

CICLES / BARCELONA

CICLE / VII Cicle de conferéncies de psicologia del
transit i la seguretat

Xerrades sobre temes d’interes sobre psicologia del
transit i la seguretat.

Organitzat per: Seccio de Psicologia del Transit
i de la Seguretat
Ponents:

Data: 7 d'octubre de 2019 Desenv0|upa ment

Horari: De 18.00 a2 20.00 h

Durada: 2 hores prOfeSSionaI

Tarifes: Activitat gratuita

Seccio6 de Psicologia del Transit i de la Seguretat

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

ACTIVITATS PROFESSIONALS / EARCELONA

TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat
professional i obligacions formals

En aquest taller parlarem de les diferéncies entre
seguretat social i fiscalitat, coneixerem els principals
impostos d'una activitat economica (impost sobre la
renda de les persones fisiques, impost sobre el valor
afegit, impost sobre activitats econdomiques). D’altra
banda parlarem sobre obligacions formals i el regim
d’autonoms de la Seguretat Social.

Docent: Javier Quilez

Data: 17 de setembre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Docent: Javier Quilez

Data: 22 d'octubre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Docent: Javier Quilez

Data: 19 de novembre de 2019

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Docent: Javier Quilez

Data: 17 de desembre de 2019

Horari: De 10.30 a 13.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les

sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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ACTIVITATS PROFESSIONALS /

En aquest taller parlarem de les diferéncies entre
seguretat social i fiscalitat, coneixerem els principals
impostos d'una activitat economica (impost sobre la
renda de les persones fisiques, impost sobre el valor
afegit, impost sobre activitats econdomiques). D’altra
banda parlarem sobre obligacions formals i el regim
d’autonoms de la Seguretat Social.

Docent: Javier Quilez

Data: 16 d'octubre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



ACTIVITATS PROFESSIONALS / LLEIDA ACTIVITATS PROFESSIONALS / TARRAGONA

TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat
professional i obligacions formals

TALLER / Assessorament fiscal: inici d’activitat
professional i obligacions formals

Tarragona

Organitzat per: Delegacio de LLeida

Ponent: Javier Quilez

Data: 7 de novembre de 2019

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita només per a col-legiats
i col-legiades

Organitzat per: Delegacio de Tarragona

Ponent: Javier Quilez

Data: 14 de novembre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita només per a col-legiats
i col-legiades
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Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacié del COPC.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

ORIENTACIO LABORAL / BARCELONA

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que
busques?

Taller participatiu on sajusten els continguts segons
necessitats de les persones participants. Se surt de la
premissa que tothom, o quasi tothom, té experiéncia
en recerca de feina, perd obté més éxit o menys. Se
segueixen tots els passos a tenir en compte a I’hora de
buscar feina per compte alié aportant pautes d'éxit a
seguir.

Docent: Juli Boned

Data: 18 de setembre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

TALLER / CV, Carta de serveis i altres documents
escrits: visibles, impactants i diferenciats

Ubicar les persones participants sobre les eines
existents per presentar-se elles i/o els seus serveis

de forma escrita. Revisar, canviar, i posar a prova els
documents escrits de les persones participants. Facilitar
el feedback del grup sobre els diferents documents
presentats exercitant el pensament creatiu.

Docent: Juli Boned

Data: 30 de setembre de 2019

Horari: De 17.00 a 21.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Barcelona

TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els
teus clients

Activitat curta i de caire practic i participatiu on
l'objectiu és que tota persona assistent avalui en quin
punt es troba el seu projecte d’autoocupacio. Arrencant
d’aquest punt, aportar informacio util per avaluar la idea
de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Anna Rosell

Data: 3 d'octubre de 2019

Horari: De 17.30 a 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

TALLER / Professional de la psicologia 2.0:
promociona’t, organitza't i treballa amb les eines TIC
del moment

Iniciar els participants en I'Us d’eines per a una millor
gestio de la vida laboral. Practicar amb algunes de
les eines exposades. Accedir a un banc d'eines i fer
cadascun la seva tria personal.

Docent: Juli Boned

Data: 30 d'octubre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que
busques?

Taller participatiu on s‘ajusten els continguts segons
necessitats de les persones participants. Se surt de la
premissa que tothom, o quasi tothom, té experiéncia
en recerca de feina obtenint més o menys éxit. Se
segueixen tots els passos a tenir en compte a I’hora de
buscar feina per compte aliena aportant pautes d’éxit a
seguir.

Docent: Juli Boned

Data: 13 de novembre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

TALLER / L'entrevista de treball i la de presentacio de
serveis

Millorar la comunicacio oral dels participants a I’hora de
“vendre’s” sigui quina sigui la situacio. Reflexionar sobre
la comunicacio positiva i assertiva. Practicar davant
d’altres oients el discurs creat.

Docent: Anna Rosell

Data: 21 de novembre de 2019

Horari: De 17.00 a 20.30 h

Durada: 3,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els
teus clients

Activitat curta i de caire practic i participatiu on
l'objectiu és que tota persona assistent avalui en quin
punt es troba el seu projecte d’autoocupacio. Arrencant
d’aquest punt, aportar informacio Util per avaluar la idea
de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Anna Rosell

Data: 3 de desembre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

TALLER / Professional de la psicologia 2.0:
promociona‘t, organitza't i treballa amb les eines TIC
del moment

Iniciar els participants en |'Us d’'eines per a una millor
gestio de la vida laboral. Practicar amb algunes de
les eines exposades. Accedir a un banc d'eines i fer
cadascun la seva tria personal.

Docent: Juli Boned

Data: 16 de desembre de 2019

Horari: De 17.30 2 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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ORIENTACIO LABORAL /

Activitat curta i de caire practic i participatiu on
l'objectiu és que tota persona assistent avalui en quin
punt es troba el seu projecte d’autoocupacio. Arrencant
d’aquest punt, aportar informacio util per avaluar la idea
de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Anna Rosell

Data: 22 d'octubre de 2019

Horari: De 10.00 a13.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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ORIENTACIO LABORAL / LLEIDA

TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els
teus clients

Activitat curta i de caire practic i participatiu on
l'objectiu és que tota persona assistent avalui en quin
punt es troba el seu projecte d’autoocupacio. Arrencant
d’aquest punt, aportar informacio util per avaluar la idea
de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Anna Rosell

Data: 7 de novembre de 2019

Horari: De 10.00 a13.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacioé del COPC.
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Tarragona

ORIENTACIO LABORAL / TARRAGONA

TALLER / Potencia el teu negoci i fes que et trobin els
teus clients

Activitat curta i de caire practic i participatiu on
l'objectiu és que tota persona assistent avalui en quin
punt es troba el seu projecte d'autoocupacio. Arrencant
d’aquest punt, aportar informacio util per avaluar la idea
de negoci i el procés a seguir per engegar-lo.

Docent: Anna Rosell

Data: 15 d'octubre de 2019

Horari: De 17.30 a 20.30 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a persones
col-legiades i precol-legiades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.



Transversal

Transversal

Barcelona

CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / Etica i deontologia en I'activitat professional
del psicoleg

Mitjangant una metodologia formativa dinamica i
aplicada, a partir de casos practics, es treballaran els
dilemes etics més freqlients en la practica professional i
els errors més habituals que son objecte de queixes per
tal de facilitar un adequat coneixement i aplicacio de la
normativa deontologica.

Organitzat per: Comissio Deontologica

Ponents: Per determinar

Dates: 18, 19, 25 i 26 d'octubre i 8 de novembre de 2019
Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 i dissabtes

de 10.00 a14.00 h

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié
especial; E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/
ades; No col: No col-legiats/ades.
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Barcelona

ACTIVITATS / BARCELONA Nou Se rVQ i, .
PRESENTACIO DE LLIBRE / Angoixa/Ansietat, un viatge d 'O rientacio p rOfeSS IONa |

al'infern, de Ramon Creus

Ponent: Ramon Creus
Data: 18 de setembre de 2019
Horari: De 19.00 a 20.00 h 1
o

Durada: 1 hora
Tarifes: Activitat gratuita
Orientacions

professionals
individuals d'una
hora i mitja.

3. 4.

Cost del servei Fins a un maxim
reduit i 100% de tres sessions
gratuit per als a l'any.
col-legiats/ades

amb quota especial.

. 6.

Ampliacio a totes Personalitzacio en
les Delegacions les consultes.
Territorials.

Més informacio i incripcions a l'apartat de formacio
de www.copc.cat Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les
sessions es realitzaran al corresponent local de la delegacio del COPC.

Col'legi Oficial de
Psicologia de Catalunya



Recoida

cslr oy
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+ Desenvolupament prefessional

>

>

>

>

>

>

>

>

Borsa de treball

Orientacid professional
Escola practica
Acreditacions dexpertesa
Registre sanitari

Mentoring Atenea

Projecte Solidari Psicoxarxa
Directori preofessional

+ Acceés ala biblioteca

>

>

>

Servei presencial | a domicili
de préstec de tests

Correccid informatica de tests
Consulta de base de dades
especialitzades

(Psycodoc fProQuest [

Ebook Central)

+ Asseguranga de responsabilitat civil
{12 €/any)

www.copc.cat | @copc_cat
fb.com/copc.cat | linkedin.comfcompany/
colegio-de-psicologla-de-catalunya

Assessorament

> Fiscal

> Juridic

> En proteccic de dades
Descomptes exclusius
en empreses | servels
Directorl professional
Formacido
Lloguer de sales
Participacid activa al COPC
através de seccions
professionals i grups de treball
Presentacio dels teus llibres
Publicitat
Segell col-legial
Carnet col-legial digital
Videoteca
Revista PsiAra del COPC

C,ul legi Oficial de
Psicologia de

Catalunya



